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Alcatruz: pote de barro ou pléstico de vérias formas utilizado como armadilha para captura de polvos. Na legislagao
portuguesa o nome atribuido ¢ armadilha de abrigo.

Cadeia trdfica (ou cadeia alimentar): representa uma sequéncia de organismos interligados por relagdes de
alimentagao.

Captura acessoria: captura de espécies que ndo sio alvo da pescaria.

Cefalépode: palavra de origem grega composta por kephale, que significa “cabe¢a” e pode, que significa “pé”. Designa
uma classe de moluscos da qual fazem parte o polvo, o choco e a lula.

Covos: nome dado as armadilhas de malha de plastico para capturar polvo, entre outras espécies (p.ex. crustaceos)
mediante o uso de isco. Na legislagdo portuguesa sio denominados como armadilhas de gaiola. Um conjunto de
covos é denominado por feia.

Eclosdo: corresponde a saida de um organismo de dentro do ovo uma vez completado o seu desenvolvimento.

Esforco de pesca: quantidade de pesca exercida sobre um recurso. O esforco de pesca é diferente para cada pescaria
e depende do tipo de artes de pesca utilizadas e do nivel tecnoldgico das operagdes. Na pesca do polvo, o esforco de
pesca pode ser medido em nimero de armadilhas a utilizar durante cada saida ao mar, entre outros.

Espécie oportunista: refere-se aos primeiros individuos capazes de colonizar ambientes perturbados, normalmente
com elevada capacidade reprodutiva, crescimento rapido, e altas taxas de substituicdo (curto espago de tempo
decorrido entre recrutamento e mortalidade). O polvo-comum, Octopus vulgaris, é considerado pelos especialistas
como uma espécie oportunista.

Espécie-alvo: espécie que se pretende capturar com determinada arte de pesca. No caso das pescas com armadilhas
no Algarve, o polvo representa a principal espécie-alvo.

Frescura tipo II: corresponde ao polvo transacionado em lota apds 24 horas de captura, de acordo com a escala de
classificagdo de frescura utilizada pela Docapesca. O tipo II é normalmente pescado durante o fim-de-semana para
venda no leildo na segunda-feira seguinte.

Licengas territoriais de pesca: sio autorizagdes para pescar numa area especifica, sendo exclusivas para grupos
organizados de pescadores, como associagdes ou cooperativas.

Medidas de gestio: correspondem a um sistema de regras com base em objetivos definidos num plano de gestao.
No caso das pescas, tém como objetivo principal a conservagao dos recursos pesqueiros. As medidas de gestdo sdo
postas em pratica através dum sistema de controlo e vigilancia (sistema de fiscalizagio).

Mn (milha ndutica): corresponde a unidade de medi¢do maritima, sendo que 1mn equivale a 1852m.

Mortalidade natural: frequentemente representada por M, num stock explorado pelas pescas, é aquela causada por
qualquer outro fator que ndo seja a pesca, como por exemplo: predac¢do, canibalismo, doenga, etc.

Octopus vulgaris: identifica a espécie de polvo mais comum na costa portuguesa (polvo-comum; Octopus vulgaris).
Esta espécie existe praticamente ao longo de toda a extensdo de Portugal continental, desde a zona intertidal (zonas
rochosas entre-marés) até profundidades superiores a 150m.

Paralarvas planctonicas: indicam jovens cefalopodes imediatamente apds a desova e antes do seu assentamento no
fundo marinho. O choco e algumas outras espécies de polvo eclodem ja como juvenis, ou seja, ndo tém paralarva.
Durante esta etapa, que no caso do polvo-comum dura cerca de 2 meses, as paralarvas habitam a coluna de dgua. O
termo paralarva reflete o facto de se tratar de uma larva que se parece a forma adulta da espécie. Sdo transportadas
pelas correntes marinhas mas também nadam ativamente.

Plano de gestdio: equivale a um acordo formal ou informal entre uma entidade de gestdo das pescas, os pescadores
e outras partes interessadas, onde se especificam as regras que se aplicam ao recurso a gerir, conforme os objetivos
de gestdo. No plano de gestdo definem-se também os prazos e responsabilidades de cada parceiro e os métodos de
avaliagdo destes objetivos.

Pontos de referéncia bioldgica: correspondem a indicadores que visam a conservagao dos recursos. O objetivo é
definir limites para as pescas para garantir a auto manutengio do stock.

Pontos étimos de captura: indicam pontos 6timos tedricos, onde a maioria da populagdo a pescar ja atingiu o seu
peso maximo, maximizando assim o rendimento das pescas.

Recrutamento: refere-se a entrada de novos individuos numa popula¢io ou na pesca (recrutamento a populagdo ou
a pesca, respetivamente). No caso do polvo, o termo refere-se mais vulgarmente ao assentamento da paralarva no
fundo marinho (recrutamento a populagdo), permitindo o seu crescimento até ao peso minimo de captura (750g),
altura em que se da o recrutamento a pesca.

Rejeigoes: indicam os organismos marinhos pescados que sdo devolvidos ao mar durante a atividade de pesca por
diversos fatores (baixo valor comercial, peso abaixo do minimo permitido, regulamentacdes de limite de quotas,
entre outros).

Stock (ou manancial): indica a unidade base de gestdo de recursos vivos, correspondendo a um subconjunto de
uma espécie com pardmetros de crescimento e mortalidade semelhantes, que habita uma drea geografica particular.
No caso do polvo da regido do Algarve, considera-se a existéncia de dois stocks: costa oeste e costa sul.

Rendimento mdximo sustentdvel (RMS - ou MSY): corresponde a uma abordagem de gestdo das populagoes a
longo prazo que consiste em fixar taxas de captura. O respeito por estas taxas permite manter uma determinada
populacio estavel ao longo do tempo, possibilitando assim, uma produtividade maxima na extracdo (perdas por
extragdo e por mortalidade natural = entradas por recrutamento). Este conceito é utilizado frequentemente para
estabelecer quotas de pesca na Europa, como no caso do bacalhau, atum, verdinho, entre outros. Deve salientar-se
que na reforma da Politica Comum de Pescas (PCP) inclui-se a obrigatoriedade de gerir todos os stocks ao nivel
do MSY até 2020. Os especialistas referem que os calculos habituais para este pardmetro ndo sdo apropriados para
espécies como o polvo, em que as geragdes ascendentes e descendentes ndo se sobrepdem, utilizando-se com mais
frequéncia para espécies de com sobreposicao de geracdes.

Sistema de fiscalizagdo: corresponde ao sistema de verificagao da aplicagao das normas juridicas que regulamentam
as pescarias num pais ou regido. O controlo pode ser exercido diretamente pela autoridade, através de fiscais.

Teia: Conjunto de covos ou alcatruzes.

Total admissivel de captura (TAC): corresponde ao limite em peso ou nimero de uma determinada espécie que
pode ser capturada num periodo de tempo definido (habitualmente um ano civil), de acordo com uma estratégia
de gestdo estabelecida. O TAC divide-se em quotas que sdo atribuidas a uma area definida ou a um grupo de
pescadores. O seu calculo baseia-se normalmente no conceito de RMS (MSY).

W_;: corresponde a um indice utilizado em biologia pesqueira que indica o peso médio ao qual 50% da populagio
atingiu a maturagdo sexual. Na gestdo pesqueira este pardmetro é utilizado para definir o tamanho minimo de
captura (ou peso no caso do polvo) para assegurar que pelo menos 50% da populagdo estd em condigoes de se
reproduzir.
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CONTEXTUALIZACAO
E OBJECTIVOS

Ao longo de dois anos e meio (2014-2016) o
CCMAR (Centro de Ciéncias do Mar) pro-
moveu reunides mensais que juntaram na
mesma mesa os diversos intervenientes da
pesca do polvo no Algarve, pescadores e res-
petivas associagdes, instituigdes governamen-
tais, investigadores, entre outros. As reunides
dividiram-se em dois ciclos, sendo designadas
por “Tertulias do Polvo”

No primeiro ciclo (abril 2014 - abril 2015) foram
discutidas uma série de medidas de gestao para
a pesca deste cefalopode, incluindo estratégias
de implementacdo. No segundo ciclo (julho de
2015 - fevereiro de 2016) discutiram-se diver-
sas tematicas, sempre relacionadas com a pes-
caria do polvo no Algarve, e consideradas pelos
diversos intervenientes como pertinentes. O
objetivo fundamental foi a partilha de conhe-
cimento e experiéncias entre os participantes,
com vista a promog¢ao da sustentabilidade desta
pescaria.

Com base nos resultados obtidos ao longo das
Tertulias do Polvo, o CCMAR elaborou o pre-
sente documento com o intuito de perpetuar a
discussdo e reflexao sobre a gestdo do polvo no
Algarve.

O conceito do Livro Verde ¢ a criagdo de um
documento, sem nenhum compromisso de
acdo, que apresenta a perspetiva de um con-
junto de individuos interessados em contribuir
com informagdo e opinides sobre um deter-
minado assunto. Para além de identificar uma
determinada posi¢do sobre o assunto, o Livro
Verde pretende suscitar a discussdo de todas

as partes interessadas. Nao é um documen-
to fechado e pode em qualquer altura incluir
novos contributos.

Nas pescas, a definicdo de metas e o planea-
mento, sdo passos fundamentais para avaliar a
precisdo dos resultados de qualquer medida
sobre a pescaria, 0 recurso ou mesmo O
ecossistema. Este processo deve ser entendido
como uma aprendizagem permanente das es-
tratégias implementadas, principalmente quan-
do consideramos um recurso como o polvo-
-comum (Octopus vulgaris), com um ciclo de
vida curto, crescimento rapido e uma
elevadissima variabilidade natural como resul-
tado das variagdes ambientais e da forte pressao
pesqueira. Estas caracteristicas obrigam-nos a
analisar cuidadosamente as estratégias exis-
tentes e as alternativas para a gestdo, valori-
zagdo e comercializagao deste recurso de grande
importancia para a regido.
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CARACTERIZACAO
DO RECURSO E SUAS
IMPLICACOES NA

GESTAO

Caracteristicas biologicas do polvo

O polvo-comum (Octopus vulgaris) efetua pos-
turas muito volumosas (na ordem dos 500 mil
ovos por fémea), sendo um reprodutor termi-
nal, ja que as fémeas e os machos morrem apos
a reprodugao.

Mediante o ciclo de vida do polvo verifica-se
que, apos o nascimento (eclosdo) se da uma
fase de paralarva planctdnica, que dura, apro-
ximadamente dois meses (Boyle & Rodhouse,
2005). Durante este periodo, os individuos sao
transportados pelas massas de agua sofrendo
elevadas taxas de mortalidade até ao assenta-
mento no fundo (Pierce et al., 2005). Apds este
assentamento (recrutamento a popula¢io), o
crescimento é extremamente rapido, estiman-
do-se que o peso aumente cerca de 5% por dia
(Guerra et al., 2010). A longevidade desta es-
pécie é curta, entre os nove e os dezoito meses
de vida, dependendo da temperatura da agua.
Deste modo, temperaturas mais altas aceleram
o metabolismo e encurtam o tempo de desen-
volvimento (Rodhouse, 2010). A distribuicao
do polvo no fundo apresenta um padrdo de
segregacdo por classes de tamanho e profundi-
dade. Os individuos maiores localizam-se em
aguas mais profundas que vao até aos 200m

(limite da plataforma continental), sendo que, a
partir deste ponto, a abundancia reduz-se dras-
ticamente (Pierce et al., 2010). Embora o polvo
seja descrito como um organismo territorial
e sedentario, tém sido registados padrdes mi-
gratdrios para aguas pouco profundas durante
o acasalamento e postura, ainda que nao exista,
até agora, qualquer referéncia cientifica relativa
a estes movimentos no Algarve.

A abundéncia de juvenis e adultos que podem
ser pescados é regulada pelo esfor¢o de pesca,
sendo a pesca considerada a maior fonte de
mortalidade da espécie (i.e. mortalidade por
pesca) na fase adulta.

Virios estudos realizados no Algarve indicam
que a época de reproducido se estende desde
maio até setembro, com um pico maximo en-
tre agosto e setembro, altura em que se pode
identificar um elevado numero de fémeas
reprodutoras (Figura 1). Apesar da evidén-
cia de sazonalidade no ciclo de reproducao,
existem individuos maturos durante todo o
ano (Lourenco et al., 2012). As variagdes anu-
ais das condigdes meteorolédgicas e hidrologicas
podem provocar alteragdes nos periodos de re-
produgdo, desova, recrutamento, entre outros.
Entre as varidveis ambientais, a variacdo de
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salinidade, como consequéncia das descargas
das chuvas, foi identificada como o fator mais
importante para o sucesso do recrutamento da
espécie na regido, possivelmente afetando a so-
brevivéncia das paralarvas (Sonderblohm et al.,
2014).

Desembarques e vendas no Algarve

Como recurso pesqueiro, o polvo apresenta
flutuagdes significativas de abundéancia que de-
pendem do recrutamento em cada ano, o que
condiciona os diferentes aspetos de gestdo desta
pescaria, ja que os desembarques acompanham
estas flutuagoes (Figura 2 e 3).

Até finais da década de 1970, o polvo era de-
sembarcado quase exclusivamente no Algarve,
ultrapassando os 80% do total nacional. A par-
tir dessa época o interesse do resto do pais au-
mentou substancialmente, e durante a década
seguinte a propor¢ao do total baixou para os
50%, sem contudo se alterarem as quantidades
desembarcadas na regido (Pita et al., 2015). Nas
ultimas duas décadas, tanto a regido do Algarve

16000
14000
12000
10000

8000

6000
4000
2000

Peso Desembarcado kg

1994
1996
1998
2000
2002

Nacional ~ ___ Algarve

Figura 1. Ciclo de vida do polvo-comum (Octopus vulgaris) no Algarve (baseado em Moreno, 2008; Lourenco et al.,
2012; Sonderblohm et al., 2014). As letras no circulo interior indicam os meses do ano; os codigos T referem-se ds classes
de tamanho do polvo na escala comercial da Docapesca (T4=0.75-1kg; T3=1.2kg; T2=2-3kg; T1>3kg); a seta indica a
diregdo e inicio de um ciclo; e o circulo mais exterior mostra a variagio da abunddncia, prego e rendimento ao longo do
ano (adaptado de Sonderblohm, 2016) .
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como o pais em geral, apresentam desem-
barques variaveis mas sem tendéncia marcada,
rondando médias de 9000 ton. a nivel nacional
e de 3500 ton. na regido Algarvia.

De facto, entre 1990 e 2015, os desembarques,
valores de primeira venda e numero de embar-
cagdes de polvo na regido algarvia tém regista-
do grande variabilidade (Figura 4).

A andlise dos ultimos 16 anos indica que o
desembarque médio de polvo capturado no
Algarve foi de 211,5kg/dia/barco, sendo a média
de capturas didrias por embarcacdo inferior
para os meses de verdo (180,1kg/dia/barco), e
superior para a primavera (219,9kg/dia/bar-
co) e para o inverno (249,4kg/dia/barco). Para
o mesmo periodo, o nimero de embarcagdes
com desembarque em lota também apresen-
tou os valores médios mais baixos nos meses
de verdo (605) e mais altos no inverno (705).
Paralelamente, a média do valor de primeira
venda em lota (para o0 mesmo periodo) foi de
4.1€/kg, sendo mais reduzida no outono (3.7€/
kg) (Sonderblohm et al., 2014; Sonderblohm,
2016; Sonderblohm et al., 2017) (Figura 4).

2004
2006
2008
2010
2012
2014

Figura 2. Representagdo dos desembarques nacionais de polvo-comum (Octopus vulgaris) (valores em toneladas), inclu-
indo Algarve, e exclusivamente no Algarve, entre 1994 e 2015 (Fonte: DGRM, 2016).
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Figura 3. Desembarques de polvo-comum (Octopus vulgaris) no Algarve em relagio ao total nacional (%) (Fonte:
DGRM, 2016).
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Figura 4. Desembarques didrios em kg por embarcagio por dia (a); prego de primeira venda em €/kg (b) e niimero de
embarcagbes a operar por més na frota de armadilhas do polvo-comum (Octopus vulgaris) (c) no Algarve entre 1990-
2014 (adaptado de Sonderblohm, 2016).
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Importancia econdmica da pesca do
polvo no Algarve

Em 2013, os desembarques do polvo em
Portugal continental produziram 37,6 milhdes
de euros, correspondentes a 15% da receita to-
tal de primeira venda gerada por todas as pes-
carias. Desta forma o polvo aparece em segun-
do lugar, depois da sardinha no que respeita ao
valor da primeira venda (Pita et al., 2015). O
Algarve apresenta-se como uma das regides
mais importantes de Portugal para a pesca ao

Algarve 43%
162 M€

Centro 23%
87 M€

polvo, tendo, em 2014, totalizado 16,2 milhdes
de euros em primeira venda, representando
43% do valor de primeira venda relativamente
ao resto do pais (Figura 5). Além disso, a regido
possui a maior frota nacional dedicada a pesca
deste molusco, representada por 765 licengas
de pesca para 2014, distribuidas ao longo de 14
portos de registo (410 no barlavento e 355 no
sotavento), onde existem 14 associa¢des que
representam pescadores de polvo (Figura 6).
Deve salientar-se, no entanto, que o numero

destas licengas tem vindo a diminuir (Figura 7).

Alentejo 2%

0.8 ML

Lisboa 15%

57 M€

Norte 17%

6.4 M€

Figura 5. Propor¢io do valor de primeira venda de polvo-comum (Octopus vulgaris) (%) para as diferentes regioes
de Portugal continental (Unidades Territoriais para Fins Estatisticos - NUTSII) para o ano de 2014 (adaptado de

Sonderblohm, 2016).
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BARLAVENTO

© APPAV - Associagio dos Pescadores do
Portinho da Arrifana e Costa Vicentina
© AAPS - Associagio dos Armadores da
Pesca de Sagres

© AAPA - Associacdo de Pescadores
Profissionais do Alvor

O APF - Associagio de Pescadores de
Ferragudo

© AAPABA - Associacdo de Armadores da
Pesca Artesanal do Barlavento Algarvio
O APAP - Associacdo de Pescadores de
Armagdo de Péra

@ APPA - Associagio dos Profissionais de
Pesca de Albufeira
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Portimdo
Ferragudo

© QUARPESCAS - Associacdo dos
Armadores Pescadores da Quarteira

© ARMALGARVE - Armalgarve Polvo
® OLHAOPESCAS - Organizagio de
Produtores de Pescado do Algarve

® AAPF - Associacdo de Armadores e
Pescadores da Fuzeta

® APTAV - Associagio de Armadores e
Pescadores de Tavira

® APPABMG - Associacdo dos Pescadores

de Monte Gordo

@ AAPC - Associagio de Armadores de

Pesca do Guadiana

SOTAVENTO

0 10 20 30km

O Portos de registo
{__ Area da plataforma continental
até aos 200 metros
Pesqueiro do Polvo (6 mn)
Ne. de licengas de pesca
com armadilhas para polvo (2014)

Figura 6. Mapeamento das associacoes de pescadores de polvo-comum (Octopus vulgaris) do Algarve e niimero de li-
cengas por porto de registo (adaptado de Sonderblohm, 2016).
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Figura 7. Evolugdo anual do niimero de licengas para pesca com armadilhas do polvo-comum (Octopus vulgaris) (covos
e alcatruzes) no Algarve no periodo entre 1993-2014 (adaptado de Sonderblohm, 2016).

Enquadramento regulamentar das pescas
do polvo

Em Portugal a gestao da pesca do polvo é ge-
nericamente efetuada através de controlo do
esforco por numero de licengas, quantidade
e tipologia das artes, definicio de dreas de
operagao e obrigatoriedade de peso minimo de
desembarque. Todas estas medidas tém como
objetivo a manuten¢do da abundancia média
do recurso. Deve salientar-se que o polvo
nao é abrangido por sistema de quotas ou por
regulamentagdes europeias, sendo que cada
estado-membro assume a gestdo da sua propria
pescaria.

As primeiras medidas de gestdo nacionais com
implicagdes nesta pescaria surgem em 1973 no
ambito do Regulamento da Pesca Artesanal
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(Portaria N°9 / 73 de 6 de Janeiro do Ministério
da Marinha). Em 1987 foram publicadas mais
medidas de gestdo através do Decreto-Lei
n°43/87. Este documento apresenta o prin-
cipal conjunto de leis para a conservagao dos
recursos biologicos aquaticos em todo o pais,
assim como o enquadramento das pescas.
Posteriormente, a Portaria N°1102D/2000
constitui a primeira regulamentacdo dirigi-
da a pesca de armadilhas, incluindo explici-
tamente a pesca do polvo. Desde este regula-
mento, foram definidas dez portarias dirigidas
a pescaria do polvo (Tabela 1). Estas abrangem
diferentes aspetos da atividade, que vao des-
de condicionalismos ao tipo de artes e em-
barcagoes até a proibicdo de utilizacao de isco
vivo (Carcinus maenas — caranguejo-verde),
incluindo restricoes regionais e medidas

Capitulo: .
CARACTERIZACAO DOS RECURSOS E SUAS
IMPLICACOES NA GESTAO

Tabela 1. Cronologia das leis publicadas em Didrio da Repuiblica referentes a pesca com armadilhas de abrigo e gaiola

para a captura do polvo-comum (Octopus vulgaris).

REFERENCIA TOPICO AREA GEOGRAFICA
Portaria N°9/1973 Regulamento da pesca artesanal Nacional

DL N°43/1987 Quadro legal regulamentar do exercicio da atividade de pesca em Portugal Nacional

Portaria N°281-D/1987 Aplicagio da paragem durante o fim de semana para todos os barcos de pesca Nacional

Portaria N° 281-C/1987 Implementagdo do peso minimo de captura para o polvo (750g) Nacional

Portaria N° 375-A/1997 Alteragdo gradual do peso minimo de captura para o polvo (500g) Nacional

Portaria N° 1102D/2000 Regulamento da pesca com armadilhas Nacional

Portaria N° 27/2001 Confirmagio do peso minimo de captura para o polvo (750g) Nacional

Portaria N° 635/2005 Defeso experimental durante um ano Regional - Algarve
Portaria N° 840/2005 Corregdes nos limites regionais do defeso (costa sul do Algarve) Regional - Algarve
Portaria N° 249/2008 Alteragoes a distancia minima a linha de costa (costa sul do Algarve) Regional - Algarve
Portaria N° 447/2009 Alteragdo do Decreto-Lei 1102-D (2000) Regional - Algarve

Portaria N° 193/2010
Portaria N° 1054/2010

Portaria N° 132/2011

Portaria N° 97-A/2012 de 120 dias

Portaria N° 230/2012

Corregoes nos limites regionais do defeso (costa sul do Algarve)
Proibigio do uso de isco vivo (Carcinus maenas) por 120 dias
Permissdo do uso de isco vivo (Carcinus maenas) por um ano

Extensdo da permissio de uso de isco vivo (Carcinus maenas) por um periodo

Proibigdo do uso de isco vivo (Carcinus maenas)

Regional - Algarve
Regional - Algarve

Regional - Algarve
Regional - Algarve

Regional - Algarve

experimentais. O processo de regulamentagio
da pescaria do polvo tem vindo a ser efetuado
ao longo dos ultimos anos como resultado da
pressao do setor. Mais recentemente tem-se
verificado a participacdo ativa dos represen-
tantes da regido (com promogdo de encontros
entre estes, autoridades e investigadores). Na
realidade, desde 2010 que a administragao in-
cluiu formalmente os pescadores no processo
de tomada de decisao (Pita et al., 2015), sendo
que, durante o projeto “Tertulia do Polvo’, foi
desenvolvida conjuntamente uma proposta de
criagdo de uma época de defeso que se encon-
tra em processo de legislacao. O processo de in-
clusao de pescadores na tomada de decisdo foi
sobretudo impulsionado pelas fortes oscilagoes
nos desembarques de polvo com implicagoes
no investimento e nos rendimentos. Das 15

leis publicadas que afetam a pesca do polvo,
mais de metade (oito portarias) foram imple-
mentadas unicamente na regido do Algarve,
especificamente na costa sul (desde o Cabo de
Sao Vicente até a Foz do Rio Guadiana), sem
inclusao da costa Oeste.
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Medidas de gestao para a pesca do
polvo

No inicio das Tertulias do Polvo (abril de 2014),
foi solicitado aos participantes a identificagdo
das medidas de gestdo que gostariam de ver
implementadas na pesca do polvo com arma-
dilhas na regido do Algarve. Foram propostas
51 medidas de oito associagdes de pescado-
res, trés instituicdes publicas e um centro de
investigacao. Estas propostas foram classifica-
das em 18 medidas especificas para serem dis-
cutidas durante o primeiro ciclo de tertulias.
Para o presente documento, estas foram tipi-
ficadas em sete medidas principais, de acordo
com os seus objetivos, de forma a facilitar a
analise destas medidas (Tabela 2). Em segui-
da apresenta-se uma analise critica baseada
na informacao registada durante as discussoes
dos participantes no primeiro ciclo de ter-
talias, e comparada com os estudos cientificos
relevantes para cada aspeto. No entanto, é im-
portante destacar que parte desta informacao é
extraida de investigacdo desenvolvida noutras
areas geograficas, sob o pressuposto de que a
ecologia da espécie ¢ semelhante para diferentes
zonas e pescarias. Posto isto, ha necessidade de
investigagdo direcionada aos diferentes temas
de gestdo ao nivel regional.

Analise das medidas de gestao

1. Epoca de defeso

1.1 Objetivos

O defeso é reconhecido como uma medida
eficaz para proteger os juvenis ou a desova em
diversas espécies marinhas, mas os seus efeitos
vao para além destes objetivos, ja que se tra-
duzem numa tentativa de reducdo efetiva do
esforco global de pesca (King, 2013). No caso
do polvo, os argumentos mais citados para a
defini¢do de uma época de defeso baseiam-se
na protecdo de juvenis e desova para induzir
um aumento dos desembarques nas semanas e
meses apds o encerramento a pesca. A defini¢ao
de uma época de defeso bioldgico para o polvo
deve funcionar como uma paragem de pesca de
forma a proteger fases criticas do ciclo de vida,
como por exemplo a época de reprodugio, a
época de desova, ou a época de recrutamento
a pesca.

1.2 Implementagdo

Para cumprir os objetivos mencionados, a pes-
ca deve ser proibida para todas as artes a operar
durante determinados meses ou estagdes (p.ex.
defesos temporais durante o Verdo), numa de-
terminada area (p.ex. defeso espacial - junto a
costa), ou por uma combina¢ido de ambos. A
definicao de uma proposta de implementaciao
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Tabela 2. Resumo das medidas de gestdo para a pesca do polvo-comum (Octopus vulgaris).

MEDIDA OBIJECTIVO(S) IMPLEMENTAGAO O QUE E NECESSARIO LIMITAGOES A
IMPLEMENTACAO

Epoca de defeso protecgio de juvenis e proibigio de pesca dirigida  determinagio de um periodo ocorréncias de elevadas

(biolégico) desova a0 povo para todas as de defeso com a colaboragio de flutuagdes interanuais do
artes a operar durante investigadores e pescadores, de ciclo reprodutivo e sucesso do
determinados periodos forma a permitir o acompanhamento  recrutamento em fungéo dos
ou dreas mensal das flutuagdes do ciclo de fatores ambientais

vida do polvo
Epoca de defeso protecdo da desova para proibi¢do de pesca ao defini¢do de um periodo de defeso comunicagéo deficiente entre

(econdémico)

Hordrios de pesca

Maximo admissivel
de captura

Peso minimo de
captura (bioldgico)

Peso minimo de
captura (econdmico)

Niimero mdximo
permitido de
armadilhas

Manutengao da
proibigio de isco vivo

Revogagcao da
proibigdo
de isco vivo

Distancia minima a
linha de costa

maximizar o redimento
das pescas: crescimento
dos polvos juvenis

regulamentagdo do
esfor¢o de pesca através
da limitagdo de horas
efetivas de trabalho no
mar; redugio de roubos
de polvo de artes de pesca
por parte de terceiros

limitagao do esforco

de pesca garantindo
equidade na distribuigao
de capturas entre
pescadores; estabilizagao
do prego de venda

em épocas de maior
abundancia

evitar a captura e
mortalidae de juvenis

aumentar o peso médio
nos desembarques e, por
consequéncia, o valor da
primeira venda

regulamentagdo do
esforco de pesca
garantindo assim a
competigao equilibrada
pelo recurso

manutengdo da portaria
que interdita do uso do
caranguejo vivo (Carcinus
maenas)

revogagao da portaria
que interdita do uso do
caranguejo vivo (Carcinus
maenas)

protecio de zonas vitais
para diversos estados-
chave do ciclo de vida
do polvo

polvo para todas as

artes a operar durante
determinados periodos e/
ou dreas

proibigio de saida de
qualquer embarcagio de
pesca com armadilhas
durante o periodo
definido: didrio ou fim-de-
semana

desembarque de uma
quantidade maxima didria
de polvo estabelecida de
acordo com a época do
ano, com comprimento
fora-a-fora da embarcagao
e/ou com o nimero de
tripulantes

proibigdao do desembarque,
venda e transporte de
polvo com peso inferior ao
minimo definido

proibi¢io do desembarque,
venda e transporte de
polvo com peso inferior ao
minimo definido

definigdo de um nimero
maximo de armadilhas por
embarcagio

definigao das espécies ou
tipos de isco permitidos
que se adequem a esta
pescaria

controlo efetivo do numero
de artes caladas por
embarcagio

interdigdo de 4reas de
pesca, devidamente
identificadas

durante os meses de captura elevada
de juvenis (<750g)

defini¢do de horarios de pesca em
colaboragdo com pescadores, lotas
e autoridades locais, através da
implementagio de uma medida de
ambito local-regional

identificagdo de um ponto de
referéncia bioldgico e econémico
(por exemplo o Rendimento
Miéximo Sustentével (RMS)) de
forma a definir os valores de captura
admissiveis para discussdo entre

as diferentes partes interessadas;
avaliacdo desta estratégia utilizando
modelos mateméticos

defini¢do de um peso minimo
de captura que maximize a
produtividade em termos de
rendimento

avalia¢do econdmica para determinar
o peso minimo que proporciona o
melhor rendimento

defini¢do de um numero méximo

de armadilhas de forma consensual
entre as diferentes partes
interessadas, de forma a garantir a
sustentabilidade bioldgica e ecologica
do recurso; utilizagdo de um sistema
de fiscalizagdo que funcione, por
exemplo por chapas individuais de
identificagdo

definigdo das espécies ou tipos de
isco permitidos que se adequem a
esta pescaria

controlo efetivo do niimero de
artes caladas por embarcagao (por
exemplo por utilizagdo de chapas
individuais de identificagdo) e
introdugdo de equipamento de
seguimento em tempo real nas
embarcagdes

identificagdo de dreas em mapas e
cartas do instituto hidrografico, com
defini¢do de dimensdes

associagoes pode dificultar

a manuteng¢do de um prego
minimo aceitavel de primeira
venda

horérios de pesca actualmente
regidos por condicionantes
ambientais (entrada/saida das
barras, marés, ventos, ondulagdo,
etc) e/ou por tradigao (paragens
a0 fim-de-semana)

devido a marcada sazonalidade
do recurso, existe o risco do
valor estabelecido ser afetado
pelas variagdes de abundéncia;
pode haver definigdo incorreta
de valores da quota devido

a inadequagéo da avaliagiao

de stocks para este grupo de
invertebrados

existéncia de um mercado
paralelo onde a venda de polvo
com peso inferior ao legal é
rentével

existéncia de um mercado
paralelo onde a venda de polvo
com peso inferior ao legal é
rentavel

fiscalizagdo no mar dispendiosa
e dificil de aplicar (por exemplo,
a falta de sinalizagdo de artes de
pesca impede uma fiscalizagao
efetiva)

utilizagdo de caranguejo pode
permitir iscar os covos por
longos periodos de tempo,
permitindo lidar com mais

teias sem a necessidade de

iscar diariamente. Impactos no
ecossistema em consequéncia da
apanha excessiva de caranguejo.

a atual defini¢do de dreas
vedadas a pesca é baseada na
distancia minima a costa. Este
defini¢do pode ser considerada
vaga, uma vez que existem areas
especificas (como determinados
recifes) que deveriam ser
consideradas para interdigao
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de uma época de defeso foi efetuada pelos
participantes durante as tertulias e enviada
a administracao central para aprecia¢ao. Deve
salientar-se, no entanto, que ja foi implementa-
do um defeso oficial no Verao de 2005, através
da publicagdo da Portaria N°635/2005 (Tabela
2). No entanto esta lei apenas incidiu na cos-
ta sul do Algarve, por um periodo de um ano
(2005), sendo referida especificamente como
uma medida experimental que atualmente nao
se encontra em vigor.

1.3 Oportunidades

A protegao da época de reprodugdo e postura
aumentaria, expectavelmente, o sucesso re-
produtivo e, em consequéncia, o nimero de
paralarvas. Paralelamente, o encerramento da
pesca na tentativa de controlar o preco do pol-
vo foi ainda considerado durante as tertulias
como uma oportunidade para um “defeso
economico”. Neste caso, estudos de economia
recentemente publicados abordam o assun-
to com modelos matematicos, denominados
pontos otimos de captura (Lande ef al., 1994),
em que se utilizam metodologias especificas
para determinar a altura certa em que se ob-
tém o maior rendimento econdmico em deter-
minado recurso. Deve salientar-se que durante
as tertulias foi discutida a hipotese de utilizar
camaras de congelacdo para armazenamento de
polvo durante periodos de maior abundancia,
para venda durante o periodo de defeso. Esta
alternativa pode vir a garantir a oferta do pro-
duto durante o ano inteiro, contribuindo para
uma estabilizacdo dos precos.

1.4 Ameacas

A relagdo entre o numero de paralarvas e o
tamanho da popula¢do tem mostrado uma
enorme variabilidade, indicando nao se ob-
servar uma relagdo direta, pelo que o sucesso
do recrutamento depende da sobrevivéncia
das paralarvas que se encontra dependente, tal
como mencionado anteriormente, de fatores
ambientais. Por outro lado, existem evidéncias
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cientificas que apontam para resultados
colaterais que devem ser cuidadosamente
avaliados quando considerada a implemen-
tagdo de um defeso, tal como o aumento do
esfor¢o de pesca nos primeiros dias apos aber-
tura (Benbow et al., 2014). Assim, é esperado
um aumento substancial deste esfor¢co imedia-
tamente apds o término do defeso, provocando
a rapida reducgdo na abundancia do polvo. Este
fenémeno alerta para um possivel cendrio de
exploragdo excessiva logo a seguir ao levanta-
mento do defeso. Por outro lado, o aumento da
oferta de polvo na primeira venda no periodo
pos defeso pode provocar uma queda de pregos.

Paralelamente, devem considerar-se as perdas
de oportunidades de pesca que serdo propor-
cionais ao tempo de paragem. Assim, quanto
mais longa for a paragem, maior serd o nimero
dos animais que atingem a maturidade sexual e
desaparecem para a pesca. Como o contribu-
to para o sucesso do recrutamento da geragdo
seguinte ndo é relacionado com o nimero dos
que ficam na pesca, a perda de oportunidades
de pesca nao é recuperada.

1.5 Sugestoes e comentdrios

A defini¢do de um defeso deve ter em consi-
deragdo os impactes sociais e econdémicos, que
ultrapassam os objetivos desta analise. Na reali-
dade, a dinamica natural do recurso demonstra
elevadas flutuagoes nos desembarques ano apos
ano, o que resulta numa preocupagio acrescida
para as autoridades. Assim, o encerramento de
areas/periodos de pesca pode provocar aumen-
to no desemprego para as tripulagdes da regido.
Este impacte deve ser sujeito a avaliagdo.
Paralelamente, durante as tertulias, as asso-
ciagdes de pescadores indagaram a comunidade
cientifica sobre qual o periodo de tempo mais
apropriado para a defini¢ao do defeso biologi-
co. Relativamente a esta tematica, foi referido
que importa primeiramente definir o objetivo
do defeso. Apos esta definicao deve entdo con-
siderar-se que as constantes mudancas tempo-
rais do ciclo de vida deste molusco nas aguas
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algarvias (devido a dinamica dos fatores hidro-
graficos e meteorologicos) ndo permitem fixar
datas precisas com grande antecedéncia (por
exemplo, por mais de um ano).

Uma solugdo possivel para a determinagdo de
um periodo de defeso seria a colaboragao en-
tre investigadores e pescadores para o desen-
volvimento de metodologias de monitorizagao
a bordo de embarcagdes comerciais que per-
mitam acompanhar as flutuagdes do ciclo de
vida do polvo de forma mensal. Na realidade,
a defini¢ao de uma época de defeso de forma
‘tedrica’ como medida de precaucao para evi-
tar a sobre-exploracdo da espécie nao parece
apresentar boas probabilidades de sucesso. No
entanto, esta medida, acompanhada da imple-
mentacdo de uma quota maxima de captura
didria na temporada de pesca, parece apresen-
tar-se como uma boa combinagdo para evi-
tar a sobrepesca pds-defeso e, paralelamente,
melhorar o recrutamento.

1.6 Exemplos

Em outras regides do mundo, como por exem-
plo na Galiza, existe uma época de defeso que
dura um més, estendendo-se de 31 de maio a
1 de julho. No golfo de Cadiz o defeso abrange
duas épocas, a primeira entre 1 de junho e 15 de
julho, e a segunda entre 15 de setembro e 31 de
outubro. Outros paises que implementaram o
defeso como estratégia de gestdo nas pescas do
polvo sao: Grécia, México, Chile, Madagascar,
Japao, e Venezuela (Boyle & Rodhouse, 2005).

2. Hordrios de pesca

2.1 Objetivos

A implementagdo de horarios de pesca tem
como objetivo principal regular o esfor¢o de
pesca através da limitagdo de horas efetivas de
trabalho no mar. Como resultado as embar-
cagdes conseguem operar um determinado
numero de armadilhas, de acordo com o tem-
po que tém disponivel para a operagao de pes-
ca. Durante as tertulias foi sugerida a criacdao

Titulo:
LIVRO VERDE SOBRE A PESCA DO POLVO NO ALCARVE

de horarios na pesca do polvo com o objetivo
complementar de combater o alar das artes por
terceiros (a pesca furtiva é facilitada pelo de-
sencontro de horarios dos varios intervenien-
tes). Outra medida proposta, dentro da mesma
estratégia, foi a proibi¢do das embarcagdes li-
cenciadas para o polvo operarem durante o fim
de semana, de sexta-feira a tarde até domingo
a tarde.

2.2 Implementagdo

Proibicao da saida para o mar das embarcagoes
de pesca dedicadas ao polvo durante os perio-
dos definidos para cada porto da regido do
Algarve. Na legislacdo portuguesa, esta medi-
da ja esteve implementada a nivel nacional pela
aplicacao da Portaria N°281D/1987 para toda a
frota local e costeira no continente (excetuando
a frota de arrasto), contudo ja nao se encontra
em vigor.

2.3 Oportunidades

No Algarve alguns portos de desembarque se-
guem horarios de pesca nao obrigatérios regi-
dos por restricdes devidas a condi¢oes ambien-
tais adversas (entrada/saida das barras, marés,
ventos, entre outros), ou por tradicao (paragens
ao fim de semana). Deve salientar-se que no fim
de semana ndo operam leildes de primeira ven-
da na maioria dos portos, pelo que o polvo que
¢ pescado durante estes dias tem que ser guar-
dado em camaras de refrigeracdo para venda
na segunda-feira seguinte, sendo classificado
como frescura tipo II, o que resulta em precos
de primeira venda mais baixos.

2.4 Ameagas

Condigdes especificas variam entre portos de
pesca, como ¢ exemplo a entrada/saida das
barras e marés. Paralelamente, as condigoes
climatéricas adversas, como temporais e tem-
pestades, condicionam a saida de barcos em de-
terminados locais (porto de praia) dias e horas.
Deve paralelamente salientar-se que a frota
polivalente, ou seja, que se encontra licenciada

para diversas artes de pesca, pode sair para pes-
car durante a paragem proposta. Assim, uma
vez que operam nas mesmas areas de pesca do
polvo, este aspeto dificulta a fiscalizagéo.

2.5 Sugestoes e comentdrios

A implementagdo de horarios de pesca nao
parece ser fundamentada por qualquer questao
da biologia do recurso. No entanto, ¢ sabido
que o polvo cac¢a durante a noite, desenvolven-
do, para isso, pequenas movimentagdes notur-
nas (Boyle & Rodhouse, 2005). Considerando
as condi¢oes especificas para cada porto,
recomenda-se que esta estratégia, a ser imple-
mentada, seja estabelecida pelos proprios pes-
cadores em cada porto, em vez de se tornar
uma decisdo legal dentro duma drea geografica
maior. Seria, também, importante que barcos
a operar em areas de capitanias, que ndo a de
matricula, respeitassem os horarios da capita-
nia em que trabalham. Sugere-se, assim, que
sejam os pescadores a definir estes horarios, em
colaboragao com as lotas e as autoridades lo-
cais, contrariamente a implementagdo de uma
medida de ambito regional ou nacional.

2.6 Exemplos

Na Galiza, no mais recente plano de gestao
de pesca experimental foi implementado um
horario diario (para todos os dias da semana)
na pesca do polvo com armadilhas: das 06:00 as
16:00 com excegdes justificadas por condigdes
meteoroldgicas comunicadas previamente as
autoridades do porto (Xunta de Galicia, 2014).
Outras localidades espanholas que praticam
horarios de pesca para o polvo sdo: Golfo de
Cadiz (paragem ao fim de semana), Almeria,
Granada, Valéncia, entre outros. Desconhece-
-se se esta medida é aplicada em outros paises.

3. Maximo admissivel de captura

3.1 Objetivos
Totais admissiveis de capturas (TAC), local-
mente representados por quotas, sdo limites
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de captura expressos em peso (toneladas ou
kilogramas) para restringir as capturas de uma
determinada espécie a um determinado nivel,
através do calculo de um ponto de referéncia
bioldgica, como por exemplo o Rendimento
Maximo Sustentavel (RMS). A implementagao
de um maximo admissivel de captura didria (o
qual se denomina por vezes por quota diaria) foi
sugerida durante as tertilias como uma medi-
da alternativa para controlar o esfor¢o de pesca.
Indiferentemente do nimero de armadilhas ou
isco a usar, um pescador sé pode desembarcar a
quantidade maxima de polvo que for estabele-
cida de acordo com o tamanho da embarcacgao
e/ou numero de tripulantes. Esta estratégia nao
corresponde a um verdadeiro TAC ja que ndo
pressupoe a existéncia de um limite maximo de
extragdo do recurso numa época de pesca.

3.2 Implementagdo

Definir um valor maximo de captura didria
por embarca¢ao conforme o seu comprimento
fora-a-fora, numero de tripulantes e/ou época
do ano. Este tipo de medida foi proposta du-
rante as tertulias e nao foi anteriormente imple-
mentada para a pesca do polvo na regido.

3.3 Oportunidades

Medida alternativa ao controlo do esfor¢o de
pesca que permite criar um ambiente de confi-
anga, ja que as preocupagoes relativas ao niime-
ro de armadilhas e as opgoes de isco deixam
de fazer sentido do ponto de vista pratico. A
eficacia da medida pode ser facilitada através
de fiscalizacgdo em terra. A implementacao
desta medida pode funcionar também como
um estabilizador do preco de venda em lota,
devido a limitagdo da oferta na primeira venda
durante os picos de abundéncia.

3.4 Ameacgas

A defini¢do dos valores da quota diaria pode
falhar, em func¢do da variabilidade verifica-
da nas abundancias anuais. Paralelamente,
outras artes de pesca do polvo (como o arrasto)
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podem provocar conflitos com a frota regulada
por quotas dando origem a redugdes substan-
ciais do stock. Por outro lado, a introdugao de
quotas diarias pode conduzir a um aumento de
pesca ndo declarada.

3.5 Sugestées e comentdrios

Do ponto de vista da gestdo, a definicdo de
quotas didrias para garantir a conservagao
deste recurso carece de robustez cientifica. Este
aspeto deve-se ao facto de, para este grupo
de invertebrados, os métodos de avaliagao de
stocks se apresentarem, aparentemente, inade-
quados. Deve salientar-se que a implementagao
de quotas didrias na pesca do polvo do Algarve,
por época do ano, comprimento fora-a-fora da
embarcacdo e/ou por tripulagdo, responde a
limitagdes no esfor¢o de pesca e a questoes éti-
cas de equidade e distribui¢ao de capturas entre
pescadores e embarcagdes, e ndo a pontos de
referéncia biologica estimados para a espécie.

Esta estratégia, enquanto alternativa para o
controlo de esfor¢o de pesca, pode ser entendi-
da como uma boa oportunidade para criar um
ambiente de confianga, onde as preocupagoes
relativas ao numero de armadilhas e as opgoes
de isco deixem de assumir a relevancia atual.
Paralelamente, entende-se que esta estratégia
pode funcionar também como um estabilizador
de preco por limitagdo da oferta na primeira
venda nas temporadas de extrema abundancia.

A implementa¢do desta medida juntamente
com o aumento de peso minimo e a defini¢ao de
um periodo de defeso parece uma das melhores
opg¢odes analisadas, com fiscalizagdo menos dis-
pendiosa e incremento efetivo de um clima de
equidade e honestidade entre pescadores. No
entanto, a imposi¢ao de um teto de produgao
em anos de grande abundancia pode ser per-
versa em termos de oferta alimentar, mesmo
que o retorno econdémico para a pesca seja
pouco afetado pelo equilibrio entre procura e
oferta. Deve, ainda, salientar-se que a elevada
procura aliada a uma oferta limitada por quotas
pode dirigir pescadores a pesca ilegal, devido
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a mercados paralelos atrativos. Finalmente ¢é
recomendavel avaliar esta estratégia utilizando
modelos matematicos com inclusdo de infor-
magdo economica.

3.6 Exemplos

Na Galiza esta medida de gestdo foi implemen-
tada por época, barco e tripulacao a bordo (ex:
no Verao os barcos tém permissao para desem-
barcar um maximo de 30kg/dia, mais 30kg/
dia por cada tripulante embarcado, até um
maximo de 210kg/dia/barco (Xunta de Galicia,
2014). No decorrer das tertulias referiu-se um
valor de 250-300kg por barco, mas a estimativa
ndo foi definida com base em qualquer anélise
estatistica.

4. Peso minimo de captura

4.1 Objetivos

Limitar o comprimento ou peso das espécies
alvo numa pescaria ¢ um dos métodos mais an-
tigos utilizados na gestao das pescas, e pretende
garantir que os individuos pescados se repro-
duzam pelo menos uma vez antes de serem
capturados. Esta medida implica necessari-
amente a devolugdo ao mar de individuos
com tamanho inferior a um minimo legal,
para evitar a comercializagdo de exemplares
subdimensionados.

Esta medida de gestao é frequentemente
associada ao conceito biologico designado
como W, (King, 2013), que permite ter uma
base cientifica para a sua definicdo. No en-
tanto para o polvo, o peso minimo nao esta
associado ao conceito do peso minimo de
maturagdo, ja que os exemplares capturados
nunca se reproduziram antes da captura. A
reproducao antecede a morte, e as fémeas s
muito raramente sao capturadas ap6s a desova
e nesses casos nao se encontram em condigdes
para consumo humano. Esta estratégia, a ser
aplicada ao polvo, pretende, sobretudo, pro-
porcionar um aumento de biomassa e de ren-
dimento ja que o prego de primeira venda se

encontra intimamente ligado ao peso do polvo
desembarcado.

4.2 Implementagdo

Na legislagdo portuguesa, a publicagio da
Portaria N°281-C/1997 regulamentou pela
primeira vez o peso minimo de captura para
o polvo em 750g. Devido ao seu impacte no
setor, este valor foi reduzido para 500g pela
Portaria N°375-A no mesmo ano. Depois de
quatro anos, o valor voltou para os 750g pela
Portaria N°27/2001, peso que se mantém atual-
mente em vigor. No entanto, deve salientar-se
que otimizagao da produtividade em termos de
biomassa da populagao ocorre a cerca de 1100g
de peso individual (Pereira, J., com. pess., 2015).

4.3 Oportunidades

O incremento do peso minimo deve implicar
um aumento da classe de tamanho médio dos
desembarques, o que se traduz, em termos de
mercado, num aumento do pre¢o de primeira
venda.

4.4 Ameagas

Estatisticamente, menos de 10% dos individu-
0s se encontram maturos com um peso in-
ferior a 750g (Pereira, J., com pess., 2015).
Paralelamente, grande variabilidade no peso de
matura¢ao da espécie pode afetar o peso médio
de maturidade sexual, dificultando um calculo
com maior precisao. Por outro lado, técnicas
de manuseamento a bordo (por ex. adicao de
agua doce ao polvo capturado para aumentar
0 peso), que nao sdo proibidas por legislacdo
desde que declaradas no ato da venda, podem
fazer aumentar artificialmente o peso indivi-
dual, prevaricando o efeito pretendido atingido
com esta medida.

4.5 Sugestoes e comentdrios

O peso minimo de captura de 750g situa-se
abaixo do valor de W, que foi definido para
esta espécie. De facto, no Golfo de Cadizo W,
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foi calculado em 1920g (fémeas) e 1300g (ma-
chos) (Lourenco et al., 2012). Considerando a
rapida taxa de crescimento da espécie, assim
como a escassez de predadores naturais nos
pesqueiros, um aumento no peso minimo de
desembarque para 1kg parece uma estratégia
razoavel para aumentar o rendimento de pesca.
Embora pardmetros como o W, sejam indica-
dores bioldgicos importantes, uma avaliagdo
econdmica revela-se necessaria por forma a de-
terminar o peso individual que proporciona o
rendimento 6timo.

4.6 Exemplos

Como estratégia de gestdo, esta medida foi im-
plementada para o polvo-comum, por exemplo,
na Espanha (1kg) e na Grécia (0.5kg).

5. Numero mdximo permitido de armadilhas

5.1 Objetivos

As artes de pesca podem ser controladas em
numero, tipo e/ou caracteristicas técnicas.
Habitualmente estas regulamentag¢des sao im-
plementadas para permitir que os recursos
sejam distribuidos entre um grande grupo de
pescadores (King, 2013). No caso do polvo,
onde grande parte do emprego nas comuni-
dades piscatorias do sul depende da atividade, a
estratégia visa regular o esforco de pesca garan-
tindo a competicdo equilibrada pelo recurso,
salvaguardando a sustentabilidade da pescaria.

5.2 Implementagdo

Em Portugal encontra-selegislado o nimero dos
covos e a malhagem permitida, mas a dimenséo
dos mesmos pode variar consideravelmente. Na
Portaria N°1102-D/2000 de 22 de Novembro,
o numero de armadilhas foi definido pela
primeira vez de acordo com o comprimento
fora-a-fora da embarcacgao. Entre 2009 e 2012
estes valores foram alvo de trés modificagoes
(Tabela 3), sendo os limites atuais de 750, 1000,
1250 para embarcagdes com comprimento
fora-a-fora até nove metros, entre nove e 12
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metros, e com mais de 12 metros, respetiva-
mente. O numero maximo de alcatruzes man-
tém-se em 3000 unidades.

5.3 Oportunidades

Durante as tertulias foi proposto um sistema de
marcacao individual de armadilhas com placas
numeradas (em que parte da informagdo s6 é
decifravel pelas entidades oficiais), muito si-
milar ao utilizado na Galiza (Xunta de Galicia,
2014), onde as autoridades dao a cada pescador
um namero de placas individuais de marcagao
de artes e as instrugdes para a sua utilizagao.
Todas as artes ndo marcadas sdo consideradas
ilegais.

5.4 Ameagas

O setor reconhece a fragilidade da fiscalizagao
no que diz respeito ao cumprimento do nime-
ro maximo de artes permitido. A legislagdo nao
contempla as necessidades reais em numero de
covos, de forma a viabilizar economicamente
a atividade, segundo informam. No entanto,
também se refere que existe uma apeténcia do
setor em ultrapassar o minimo sustentavel.

5.5 Sugestoes e comentdrios

O elevado numero de armadilhas caladas na
regido, podera funcionar como uma fonte de
abrigo, e eventualmente alimento, que pode
estar a suportar biomassas populacionais acima
das que o ecossistema suportaria naturalmente,
aumentando assim o rendimento nos ultimos
anos. Na realidade, esta hipotese parece su-
portada por evidéncias de outras pescarias
similares, como no Golfo de Maine na costa
nordeste dos Estados Unidos, onde o uso de
grandes quantidades do arenque do Atlantico
(Clupea harengus) como isco na pesca de
lavagante (Homarus americanus) com arma-
dilhas parece contribuir para o aumento das
capturas (Saila et al., 2002). Mais perto, nos
pesqueiros do banco do Saara, na costa oeste
de Africa, explica-se 0 aumento das capturas
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de polvo com as rejeicdes da pesca de arrasto,
que parecem contribuir para a alimenta¢ao das
populagdes deste molusco (Balguerias et al.,
2000). No entanto, o impacte do elevado nime-
ro de armadilhas no ecossistema algarvio e as
suas interagdes na cadeia trdfica ndo foi até ao
momento sujeito a qualquer avaliagdo.

Na realidade, um dos maiores problemas
(se ndo o maior) identificado pelos represen-
tantes do setor no decorrer das tertulias do pol-
vo foi a excessiva quantidade de armadilhas que
cada barco utiliza, que leva a elevados investi-
mentos, e que resulta em elevados niveis de
competi¢do. Até ao momento a fiscaliza¢cdo no
terreno revelou-se inadequada para controlar
o nimero de armadilhas caladas. De facto, as
teias sdo praticamente impossiveis de localizar
no mar por causa da inexisténcia de boias de
sinalizagdo (obrigatdrias). Assim, apenas os
proprietarios sabem, com exatiddo, onde se
encontram as suas artes, tornando impossivel
uma fiscalizagao eficiente em relagdo ao niime-
ro permitido de armadilhas.

O numero permitido de artes caladas na regiao
algarvia, calculado com base no nimero de
licengas emitidas para o ano de 2014 (embar-
cagdes locais e costeiras), foi de 400.750 covos
e 753.000 alcatruzes, totalizando 178 e 335 ar-
madilhas por km® respetivamente (Figura 9).
Através de uma analise temporal de desem-
barques de polvo na regido concluiu-se que o
numero de embarcagdes a operar tem diminui-
do nos ultimos 20 anos (Fonseca, 2003). Esta
diminuicdo em numero de unidades de pesca
tem sido acompanhada, presumivelmente, por
um aumento no numero de armadilhas por
embarcac¢io, de forma a compensar as perdas
econdmicas e aaumentar a competitividade. Do
ponto de vista econdmico, condicionalismos ao
numero de artes podem levar a um aumento
nos custos de producao (King, 2013).

5.6 Exemplos
Outras regides que limitam o nimero de arma-
dilhas sdo: Golfo de Cadiz (Espanha), Grécia e
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Tabela 3. Histérico da legislagio sobre o niimero de armadilhas de abrigo e gaiola para a pesca do polvo em Portugal.

COVOS ALCATRUZES
REFERENCIA CONVES ABERTO  CONVES CONVES CONVES TODAS AS
ATE AOS 9M FECHADO <9M FECHADO 9-12M FECHADO >12M EMBARCAGOES
Port. N°1102D/2000 N.A. 500 750 1000 3000
Port. N° 447/2009 N.A. 500 750 1000 3000
Port. N° 132/2011 500 750 1000 1250 NA.
Port. N°230/2012 N.A. 750 1000 1250 N.A

NOTA: N.A. Ndo aplicdvel
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Figura 9. Numero de licencas para alcatruzes e para covos, para a pesca do polvo-comum (Octopus vulgaris) para o ano
de 2014 por capitania algarvia (adaptado de Sonderblohm, 2016).
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sul do Brasil, entre outros.

6. Utilizagdo de isco

A problematica associada a utilizagdo de isco,
que inclui a op¢do de manter a proibi¢ao
de utilizar de isco vivo (Carcinus maenas -
caranguejo-verde) ou de liberalizar a escolha
de isco para esta pescaria é, tal como percecio-
nado no decorrer das tertulias, a mais fraturan-
te entre os representantes do setor no Algarve.
De facto, verificou-se, durante o projeto, uma
notdria divisao de opinides em relac¢ao ao tipo
de isco a utilizar nos covos. Esta questdo é, in-
discutivelmente, a mais sensivel e aquela que
origina maior nivel de conflito no setor.

Pelo enunciado, e para o presente documento,
optou-se por indicar os objetivos, as oportuni-
dades e as ameagas evidenciadas pelos partici-
pantes ao longo do projeto para as duas hipote-
ses de medida de gestdo: revogagao da proibicao
de isco vivo (Carcinus maenas) ou manutengao
da proibicao de isco vivo.

6.1 Objetivos

6.1 a) Manutengdo da proibi¢do de isco vivo

A proibi¢ao de utilizacao de isco vivo foi im-
plementada no Algarve em 2010. Esta medida
nao esta diretamente associada a um controle
do tipo de isco mas, como evidenciado explici-
tamente na Portaria N°1230/2012, trata-se de
uma estratégia indireta para controlar o nume-
ro excessivo de armadilhas caladas. Deve sa-
lientar-se que, atendendo ao elevado nimero de
artes legalmente autorizadas, seria necessdrio
um elevado numero de caranguejos para iscar
as artes, o que podera ter consequéncias desas-
trosas nos ecossistemas onde sdo capturados,
como ¢ o caso da Ria Formosa.

6.1 b) Revogagdo da proibicdo de isco vivo

A solicitagao de liberalizagdo da utilizacao de
isco vivo prende-se com diversos aspetos, como
a utilizagdo de um isco que nao é rapidamente
consumido por “scavengers” (como acontece
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com o isco morto frequentemente utilizado).
Embora nao existam estudos cientificos nesta
area, de acordo com alguns participantes das
tertalias, o isco vivo parece funcionar como
uma forma de atracdo mais efetiva para a cap-
tura do polvo. Finalmente, a utilizagdo de isco
vivo implica a necessidade de um niimero in-
ferior de dias de mar, visto ndo ser necessario
iscar diariamente as armadilhas, ja que o ca-
ranguejo se mantém vivo durante alguns dias
no interior das armadilhas.

6.2 Implementagao

As especificagoes legais relativas ao isco per-
mitido para a pesca do polvo com armadilhas
no Algarve ndo foram consideradas como uma
preocupagdo até ao ano de 2010, em que a
Portaria N°1054 introduziu pela primeira vez a
interdi¢ao do uso do caranguejo vivo nesta pes-
caria. Mais tarde, a Portaria N°132/2011 revo-
gou esta medida alegando falta de adequacao
para a pescaria da costa oeste (considerando
caracteristicas diferentes em termos hidrologi-
cos para os pesqueiros) e estabelecendo, por
isso, a divisdo da costa sul a partir do cabo Sao
Vicente. A Portaria N°97-A/2012 manteve a
revogacao por um periodo de 120 dias até que,
finalmente, a Portaria N°230/2012 proibiu de-
finitivamente a utiliza¢do do caranguejo como
isco na costa sul até que a situagdo de “excesso
de artes seja controlada”

6.3 Oportunidades

6.3 a) Manutengdo da proibi¢do de isco vivo

A proibi¢ao de utilizagdo de isco vivo no
Algarve resultou de um conjunto de reunides
entre autoridades, associagoes e investigadores,
promovendo o reconhecimento da importancia
de implementar modelos de gestdo participati-
vos baseados na combina¢do do conhecimento
cientifico e experiéncia no terreno por parte
dos pescadores.

A manutencao da interdi¢do pretende de for-
ma indireta, potenciar o controlo do nimero de

armadilhas atualmente no mar, e salvaguardar
os ecossistemas onde as espécies utilizadas
como isco vivo sdo capturadas. Poderao vir a ser
utilizadas como isco espécies frequentemente
rejeitadas noutras pescarias (como o arrasto), o
que podera reduzir os custos de operagao.

6.3 b) Revogagdo da proibigdo de isco vivo

A liberalizagdo do tipo de isco a utilizar nesta
pescaria permite manter covos imersos por um
periodo mais alargado de tempo, reduzindo o
numero de saidas para o mar. Adicionalmente,
pode implicar a reducao de gastos na compra
de pequenos pelagicos (como a cavala) utiliza-
dos como isco morto que, de acordo com al-
guns participantes das tertulias, sdo cada vez
mais elevados.

6.4 Ameagas

6.4 a) Manutengdo da proibigdo de isco vivo

A utilizagdo de caranguejo visa permitir iscar
os covos por longos periodos de tempo, ja que
os caranguejos resistem vivos dentro das ar-
madilhas por um periodo de tempo alargado,
permitindo lidar com mais teias sem a necessi-
dade de iscar diariamente. Deve salientar-se, no
entanto, que os operadores evidenciaram que é
usual o incumprimento da regulamentagao que
proibe a utilizagao de isco vivo.

6.4 b) Revogagdo da proibigdo de isco vivo

A utilizagdo de pequenos pelagicos (como ¢é
exemplo a cavala) como isco morto pode fun-
cionar como subsidiario da cadeia alimentar,
nao estando esta agdo sujeita a qualquer estudo
cientifico. Por outro lado, a captura de volumes
elevados de caranguejo para utilizagdo como
isco vivo pode ter impactes relevantes nos ecos-
sistemas. No entanto, esta hipotese carece de
estudos cientificos.

6.5 Sugestoes e comentdrios
Durante os ultimos 50 anos ocorreram diversas
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alteracdes na dinamica da pesca do polvo no
Algarve, tais como: utilizagao de armadilhas is-
cadas em vez de alcatruzes, introdugao de guin-
cho mecénico, entre outras. Estas alteragdes
podem ter provocado mudangas no ecossiste-
ma marinho, sendo que o seu impacte bioldgi-
co nunca foi estudado. A introdugao de arma-
dilhas iscadas como novas artes de pesca nos
anos 90 tornou-se uma op¢ao popular para os
pescadores de polvo (Pita et al., 2015). Desde
essa altura comegaram a utilizar-se pequenos
pelagicos como isco (privilegiando-se a cavala
nos ultimos anos devido ao seu reduzido cus-
to e a abundancia na regido). Nao se sabe
com exatiddo quando comecou a ser usado o
caranguejo-verde como isco vivo na pesca do
polvo na regido, mas presume-se que deve ser
uma pratica recente. Assim, a proibi¢ao da sua
utilizacdo aparece como uma forma de forgar
os pescadores a usar os pequenos pelagicos
(isco morto), o que exige que as teias sejam le-
vantadas diariamente, limitando a capacidade
logistica de usar mais armadilhas. Esta medida
de gestdo pode ser anulada quando seja efeti-
vo o controlo do esfor¢o de pesca, tornando
desnecessaria a regulacdo do isco para este
controlo.

6.6 Exemplos

Desconhecem-se outras pescarias do polvo
que tenham sido alvo de alguma legislacdo
re- ferente ao isco. Na peninsula de Yucatan,
no México, sao utilizadas linhas iscadas com
caranguejo vivo na pesca dirigida ao polvo,
sendo considerado um método altamente sele-
tivo e sustentavel.

7 Distancia minima a linha de costa

7.1 Objetivos

O aumento da distancia minima a linha de cos-
ta para a pesca do polvo foi sugerido no decor-
rer das tertulias como forma de aumentar a bio-
massa futura de polvo através da protecao de
zonas vitais para diversos estados-chave do seu
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ciclo devida, tais como o acasalamento, a desova
e o desenvolvimento de juvenis (Sonderblohm
et al., 2017). Paralelamente, este aumento pode
promover a diminui¢ao de conflitos com outras
atividades que ocorrem na zona costeira.

Na realidade, durante periodos de acasalamen-
to e desova, as dreas costeiras vedadas a pesca
tém o objetivo de proteger os individuos adul-
tos durante a época de reprodugdo, e o recru-
tamento de polvos juvenis (King, 2013). Em
diversas regides a protecdo de areas de criagdo
ou mananciais de interesse pesqueiro tém sido
amplamente implementadas com diferentes
graus de sucesso (King, 2013), sendo um dos
principais objetivos a maximizagdo da produ-
tividade do stock comercial.

7.2 Implementagdo

No caso da legislacdo que regulamenta a pes-
caria de polvo no Algarve, nove portarias
publicadas até a data focaram-se na protecao
das fémeas reprodutoras em dreas costeiras,
através do estabelecimento de uma distancia
minima de operagdo alinha de costa. A Portaria
N°1102D/2000 definiu, pela primeira vez, uma
distancia minima alinha de costa de acordo com
o comprimento fora-a-fora das embarcagoes
e das artes utilizadas. Nesta regulamentagao,
a utilizacao de alcatruzes é permitida a partir
de uma distancia superior a %2 milha nautica da
linha de costa para as embarcag¢des locais, sen-
do superior a 1 milha nautica para as embar-
cagbes costeiras. A legislagdo em vigor encon-
tra-se resumida na Tabela 4. No caso dos covos,
adistancia a linha de costa varia entre periodos,
sendo autorizada a partir de % milha nautica
da linha de costa para as embarcagdes locais, e
superior a 1 milha nattica para as embarcagoes
costeiras entre 1 de outubro e 28 de fevereiro,
sendo que, entre 1 de marco e 30 de setembro,
a distdncia minima a linha de costa passa para
Y% milha nautica e % milha nattica para embar-
cagoes locais e costeiras, respetivamente.
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7.3 Oportunidades

No caso do polvo, a definicdo de dreas de
protecao de individuos adultos durante perio-
dos como a época de reproducao ou o de re-
crutamento a pesca de polvos juvenis pode
refletir-se num aumento efetivo da biomassa
posteriormente disponivel para a atividade.

De facto, a identificagdo de areas de protecdo
tem sido o foco de diversos programas euro-
peus de investigacao como forma de apoio a
gestdo (Valavanis et al., 2004). Neste ambito,
surgem as novas tecnologias de informagao
(como os Sistemas de Informagao Geografica)
que tém desempenhado um papel fundamen-
tal e devem ser, cada vez mais utilizadas para a
definicao destas zonas.

7.4 Ameacgas

A utilizagdo de armadilhas iscadas nos locais de
desova (em periodos de acasalamento e desova)
nao deve ser considerada uma ameaca para as
fémeas, uma vez que estas nao se alimentam en-
quanto protegem os seus ovos, morrendo apds
esta fase. No entanto, as fémeas podem desovar
em alcatruzes sendo que, se estes forrem reco-
lhidos, se verifica a perda dessas posturas.

Deve ainda salientar-se que as interag¢des entre
as artes de pesca e as relagoes macho-fémea em
aguas costeiras, durante fases chave do ciclo de
vida, como o acasalamento e desova, nao foram
ainda alvo de avaliagao.

7.5 Sugestoes e comentdrios

Existem fortes indicios de que o polvo reali-
za migragdes para aguas pouco profundas na
Primavera, por causa da época de reprodugao
(Robin & Denis, 1999), sendo que no sotavento
algarvio a época se estende de maio a setembro,
com um pico de desova em agosto e setembro
(Gongalves, 1997).

De facto, de acordo com Moreno et al. (2014),
a zona oeste adjacente a Ria Formosa foi iden-
tificada como o principal terreno de recru-
tamento para Octopus vulgaris ao longo da

costa Portuguesa pela elevada abundéancia de
pré-recrutas no Outono e no Inverno. Os mes-
mos autores referem que algumas zonas de re-
crutamento do polvo estdo sujeitas a pesca in-
tensiva, tanto por armadilhas como por arrasto.
Os autores referem que este fator deve ser con-
siderado na definigdo de estratégias de gestao
para esta pescaria.

De salientar que, para a defini¢do de areas de
protecao para o polvo no Algarve torna-se
necessario identificar os locais de reprodugéo e
desova na regido de acordo com a informagao
disponivel relativamente aos habitats. Para
este efeito, recomenda-se o uso de Sistemas de
Informacao Geografica (SIG) para dar suporte
ao armazenamento e analise deste tipo de in-
formagdo. A integragdo e incorporagdo do co-
nhecimento tradicional local combinado com
informagdo cientifica disponivel é também
recomendada.

7.6 Exemplos

Os exemplos existentes de restrigdes espaci-
ais para a pesca do polvo relacionam-se com
a definicdo de areas de protecdo para zonas de
desova, praticacomum em diversos paises desde
ha muitos anos. Deve referir-se, no entanto, que
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nao ha concordancia em relagdo as dimensoes
e a altura em que devem ser implementadas as
restrigdes espaciais (Gelcich et al., 2008), mas
estas existem no norte da Espanha, nas Asturias
e na Galiza. Contrariamente a Portugal, estas
restricoes sdo delimitadas para zonas especifi-
cas e profundidades definidas. Esta estratégia
também se encontra implementada na Grécia,
no Golfo de Cadiz e no Japdo, entre outros.

Tabela 4 Distdncia a linha de costa em vigor para as embarcagdes da pesca de polvo com armadilhas para Portugal

continental.

AREA DE OPERAGCAO COMPRIMENTO

ARTE DE PESCA

DISTANCIA A LINHA DE COSTA

1 Out - 28 Fev 1 Mar - 30 Set
(Inverno) (Verao)
Local Até 9m Covos * milha * milha
Costeira >9m Covos 1 milha * milha
Local Até 9m Alcatruzes * milha * milha
Costeira >9m Alcatruzes 1 milha 1 milha
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VALORIZACAO E
DIVERSIFICACAO DO

POLVO

Diversas questdes consideradas relevantes para
discussdao no ambito da pescaria do polvo no
Algarve foram identificadas e detalhadas du-
rante as tertulias. Dando continuidade ao pri-
meiro ciclo de tertulias, foi desenvolvido um
segundo ciclo de tertulias onde associagdes de
pescadores, autoridades e investigadores, inte-
ragiram com diversas entidades especializadas
na geragdo de valor acrescentado, dinamizagao
de mercados e projectos. Assim, ao longo desse
segundo ciclo, o enfoque foi a criagao de valor
acrescentado ao recurso pesqueiro - o polvo.

Deste modo, pretendeu-se definir solugoes efe-
tivas e conjuntas para melhorar e/ou solucionar
diversos problemas assinalados, capitalizando
as interagoes entre os diferentes intervenientes
através do estabelecimento de parcerias para a
concretizagdo de objectivos comuns, nomea-
damente no que respeita a qualidade do polvo
pos-captura, a venda, valorizagdo e diversifi-
cagao do produto.

Assim, ao longo das tertulias, foi enfatizada
a elevada qualidade do polvo capturado no
Algarve, quando comparado com o polvo im-
portado ou proveniente de outras artes de pes-
ca. No entanto, reconheceu-se a necessidade
de diferenciar este polvo do restante polvo
disponivel no mercado. Concluiu-se que esta
diferenciaciao pode ser alcancada através de um
papel mais ativo do setor desde a captura do
pescado até a sua comercializagao.

Tornou-se consensual e evidente que cada vez
se torna mais importante direcionar os esfor¢os
dos pescadores para a manuten¢do da quali-
dade do polvo, para a promogdo de novos pro-
dutos (transformagdo em produtos secundari-
0s), e para a aposta na comercializagdo e
procura de novos mercados. Concluiu-se tam-
bém que estas podem constituir estratégias
para aumentar a resiliéncia do setor em anos
em que a captura é baixa. De forma a auxiliar
este processo de inovagdo, integrou-se nas
Tertulias a Divisao de Empreendedorismo e
Transferéncia de Tecnologia da Universidade
do Algarve (CRIA) que se disponibilizou para,
de forma gratuita, contribuir para a concre-
tizagdo de eventuais projetos ou para identificar
novas oportunidades de negécio. A valorizagao
do polvo como produto nacional de exceléncia
foi descrita pelo projeto "Polvo Tradicional",
apresentado pela Associacdio de Comércio da
Regido do Algarve (ACRAL). De salientar que
o0 projeto visa, ainda, a avaliagdo do potencial
do polvo do Algarve para internacionalizagdo
do setor.

O projeto "Val+", promovido pela Associagdo de
Ciéncias Marinhas e Cooperagao (SCIAENA),
que tem por objetivo identificar as boas prati-
cas a implementar no manuseamento do pesca-
do a bordo, por forma a futura certificagao de
pescarias artesanais (como é o caso da pescaria
do polvo), foi também apresentado no decorrer
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das tertulias.

Da discussao gerada, concluiu-se que a qua-
lidade do polvo deve ser mantida através da
preservacao do ecossistema, da pesca modera-
da e do adequado manuseamento desde o mo-
mento de captura até a comercializagdo. Neste
aspeto particular, foi identificada a problemati-
ca da introdugdo de agua doce no polvo apds
captura, reduzindo a sua qualidade.

Relativamente a primeira venda, e particular-
mente ao sistema de leildo decrescente promo-
vido para primeira venda pela Docapesca, deve
salientar-se que os participantes indicaram
reconhecer as diferentes particularidades e im-
pactes dos leildes crescente e decrescente, sen-
do referido unanimemente pelos participantes
que o leilao decrescente permite manter o valor
de pescado acessivel a todas as camadas sociais.
Embora o leildo decrescente possa implicar um
valor de primeira venda mais reduzido para o
pescador, estdo a decorrer incitativas de comer-
cializagdo que poderdo resolver esta situagdo,
sem necessidade de alterar o sistema de leilao
atualmente em vigor.
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No que dizrespeito a valorizagdo e diversificacido
do polvo, foram apresentados dois projetos de > & il
investigagdo pelo Instituto Portugués do Mar - , HAL e g & : e .f‘,,,l,;';,;jW";‘,
e da Atmosfera (IPMA): projeto "POLQUAL: ‘ \ Ny { » gl ‘ :";:of;'f;, W; '
Valorizagio e promo¢io da qualidade do : e TR T W iy "',’,’“"/‘ i
polvo da costa portuguesa”, que investiga o ‘ B / "
desenvolvimento de novos produtos, nomea-
damente, polvo fumado e conservas de polvo;
e o projeto "TRANSPOLVO: Identificagdo das
condi¢oes de transporte do polvo vivo du-
rante longos periodos e densidades elevadas”,
onde se pretende perceber em que formato
e em que quantidade é possivel transportar
polvo vivo para o Japao. Ainda em relagdo a
inovagdo na comercializacao, a Associacao de
Armadores de Pesca da Fuzeta apresentou o
projeto "Cabaz FrescoMar", que se apresenta
como bom exemplo de um formato alternativo
de comercializagdo dos produtos de pesca.
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CONSIDERACOES

FINAIS

O projeto “Tertulia do Polvo” permitiu a criagao
de um espaco de debate e de troca de ideias,
transparente e inclusivo, imprescindivel para a
promocéo da corresponsabiliza¢do no processo
de tomada de decisdo. O processo participativo,
de delegacdo da palavraa comunidade, revela-se
chave para a implementagdo de um qualquer
sistema de cogestao na pequena pesca local.

No que respeita a gestdo da pesca do polvo no
Algarve, considerou-se que a falta de resulta-
dos consistentes na gestao, tal como observado
em outras regides, deve-se maioritariamente as
particularidades do ciclo de vida da espécie e
as interagdes pesca-ambiente. Assim, a titulo de
exemplo, anos maus de pesca, que resultaram
de recrutamentos fracos, levaram os represen-
tantes de pescadores a solicitar politicas de
gestdo de recursos de curto prazo, sem existir
um plano de gestao.

Muitas estratégias implementadas atualmente
parecem basear-se em principios fundamen-
tais das relacdes entre o tamanho do stock e o
recrutamento, com prote¢do de estados-chave
do ciclo de vida do polvo, nomeadamente o
acasalamento e a desova. O objetivo é garantir
uma reprodugdo bem-sucedida e, deste modo,
garantir a entrada na pescaria de elevadas
quantidades de recrutas que ficarao disponiveis
para a pesca na temporada seguinte. No entan-
to, a variabilidade do recurso face aos fatores
ambientais tem contrariado estes pressupostos,
provocando um clima de desconforto entre uti-
lizadores e autoridades.

Deste modo, aconselha-se uma abordagem

adaptativa para a gestdo desta pescaria, com
promog¢ao da colaboragdo entre os pescado-
res e autoridades de forma a permitir a imple-
menta¢dao expedita de medidas de gestio que
consigam otimizar o esfor¢o de pesca e para-
lelamente acompanhar o curto ciclo de vida da
espécie, e acomodar as suas interagdes com o
ecossistema.

De salientar que um dos produtos finais do pro-
jeto participativo foi o envio oficial & Direc¢ao
Geral de Recursos Naturais, Seguranca e
Servicos Maritimos (DGRM) de um pedido
conjunto, envolvendo diversas associagdes de
pescadores da regido algarvia, do estabeleci-
mento de uma época de defeso para o polvo na
regido do Algarve, de Vila Real de Santo
Antonio até ao Cabo de Sao Vicente.

No seguimento do projeto e desta proposta, em
setembro de 2015, ocorreu uma reuniao entre
a DGRM e as associagoes da pesca do polvo no
Algarve, na qual a “Tertulia do Polvo™ nao es-
teve presente. Dessa reunido saiu a aprovagao
da proposta de defeso para a pesca do polvo.
Contudo, até a data, a proposta nio foi imple-
mentada. Foi ainda debatida a proibigao de uti-
lizagao de isco vivo, nao se tendo chegado a um
consenso. As associagoes foram da opinido de
que, para levantar esta proibi¢do serd necessario
corrigir o problema do excesso de artes caladas.
Segundo chegou ao conhecimento da “Tertulia
do Polvo’, apesar de existir uma grande di-
vergéncia de opinides sobre esta matéria, os
pescadores defenderam a preservaciao do re-
curso. A administracao indagou, ainda, os
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presentes sobre a hipdtese de aumentar o peso
de primeira venda para 1 kg, mas os represen-
tantes das associagdes presentes consideraram
que seria necessario uma consulta aos associa-
dos para uma tomada de decisdo neste assunto.

Apresentam-se em seguida algumas conside-
ragdes para cuidada analise dos diversos
interessados:

> Como o polvo apresenta um ciclo de vida
curto, que resulta em alta sazonalidade anual
da pesca dirigida, recomenda-se o estabeleci-
mento de um sistema de monitorizagdo e
ava- liacao permanente baseado em dois pontos
principais: amostragens independentes e ana-
lises de desembarques. Paralelamente devem
procurar-se metodologias inovadoras para a
recolha de dados relativos aos juvenis, assim
como realizar estudos de idade e crescimento
para confirmar a idade das capturas comerciais.
Os resultados devem ser divulgados e discuti-
dos com representantes do setor e investi-
gadores. Existem diversos exemplos de sistemas
de gestao suportados pelo acompanhamento
permanente do ciclo de vida da populagdo de
polvo, onde a avaliagdo é efetuada em diferentes
fases: pré-temporada, temporada e
pos-temporada.

> Devido ao elevado impacte que as variaveis
ambientais tém na sobrevivéncia das paralar-
vas, e sendo que, em estudos recentes, a inten-
sidade e sazonalidade das chuvas foi identifica-
da como um fator limitante para a sobrevivéncia
destas no Algarve, recomenda-se o estudo e a
monitorizagdo das variaveis climaticas e da sua
relagdo com os desembarques para tentar prever
com um minimo de antecedéncia a abundancia
do recurso a partir do recrutamento a pesca.

> Recomenda-se ainda a identificagdo das
areas de reproducao com recurso a Sistemas
de Informacao Geografica. A identificagdo dos
limites destas areas deve ser efetuada de acordo
com o tipo de habitat. Informagoes relativas ao
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tipo de substrato, espécies inventariadas e bati-
metria podem ajudar na definigdo destas areas.

> Para além da promoc¢ao da conservagio dos
recursos pesqueiros, o histdrico da legislacao
que regulamenta a pescaria do polvo, indica a
necessidade de analisar as estratégias imple-
mentadas de acordo com estudos econdmicos,
sobretudo em medidas cujo objetivo é contro-
lar o esfor¢o de pesca (tais como a implemen-
tacdo de quotas individuais, defeso, nimero de
licengas e artes, entre outros). Algumas referén-
cias bibliograficas utilizadas neste documento
indicam que estas estratégias de gestao tém sido
alvo de numerosos estudos, como por exemplo
os referentes aos pontos 6timos de captura de
recursos naturais, apresentando solugdes prati-
cas para o problema. A inclusdo destas analises
econdémicas combinadas com analises biologi-
cas pode produzir resultados mais consistentes
para serem considerados na gestdao do recurso.

> E fundamental considerar os impactes das
decisdes de gestdo na dindmica das pescas e nas
suas interagdes com o ecossistema. Nos ultimos
20 anos, devido a grande pressao pesqueira, tem
sido documentada uma diminuigdo substancial
da abundancia das espécies de peixes comerci-
ais. No entanto o polvo, Octopus vulgaris, apre-
senta tendéncia crescente entre 1990 e 2014.
Assim, a titulo de exemplo, é importante con-
siderar o potencial do isco como subsidio ali-
mentar no ecossistema, onde o impacto do uso
dos diferentes tipos de isco se encontra ainda
por avaliar. Por outro lado, torna-se fundamen-
tal avaliar os impactes no ecossistema decor-
rentes da apanha excessiva de caranguejo para
uso de isco vivo.

> Os impactes socioeconémicos de cada es-
tratégia implementada nos tdltimos anos tém
vindo a imputar uma enorme pressdo nas de-
cisoes finais das autoridades. Assim, a historia
da legislacdo das pescas do polvo tem eviden-
ciado um comportamento a¢ao-reagdo, sem a
defini¢do de um plano de gestdo formal. Todos

estes aspetos parecem indicar a necessidade de
promover um sistema de gestdo com respon-
sabilidades partilhadas, em que os diferentes
interessados intervém de forma transparente,
analisando conjuntamente as diferentes es-
tratégias de gestdo. Esta solu¢ao pode melhorar
a capacidade de resposta face aos novos desa-
fios, promovendo assim solugdes novas e mais
eficazes.

> A analise conjunta das diferentes medidas
de gestao indicadas revela que a integracao de
varias medidas (como por exemplo a intro-
ducgio de uma época de defeso, o aumento do
tamanho minimo de captura e a definicdo de
um maximo admissivel de captura) num plano
de gestdo consensual pode apresentar-se como
uma chave Otima para promover uma pesca
sustentavel e regular o excesso de artes (iden-
tificado como o maior problema para esta pes-
caria pelos diversos intervenientes que partici-
param nas tertulias).

> As problematicas associadas a questdes
de: qualidade poés captura, primeira venda,
comercializa¢do, valorizagdo e diversificaco,
foram amplamente debatidas com o auxilio
de diversas entidades consideradas chave para
a definicao de sinergias capazes de resolver
ou minimizar dificuldades, tais como: CRIA,
ACRAL, SCIAENA, IPMA, AAPE e individu-
os a titulo independente. A apresentagdo de
projetos e a troca de ideias resultou no me-
lhoramento de boas-praticas, na inova¢ao, na
identificagdo de novos mercados, e na procura
conjunta de possibilidades e hipdteses inovado-
ras de comercializagdo.

-> Conhecer o funcionamento das instituicdes
de gestdo da pesca do polvo foi considerado
primordial para um planeamento eficaz das
formalidades inerentes a atividade pesqueira.
Um contacto mais direto entre associagdes e
administracao foi enfatizado como uma es-
tratégia de sucesso na resolu¢iao de questoes
burocraticas com os pescadores.
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> Entre as associagoes e institui¢des de investi-
gacao referiu-se a necessidade de serem criadas
relagdes de confianga e haver maior disponibi-
lizagao de dados para que a gestao das pescarias
seja 0 mais benéfica possivel para os profissio-
nais da pesca. A titulo de exemplo foi referido
a falta de um mapa que identifique as dreas pri-
oritarias para a pesca do polvo.

> Um sistema de penalizagdo por pontos foi
considerado benéfico para uma estratégia de
fiscalizagdo mais gradual e eficaz.

- Um sistema de marcagao de artes de pesca foi
uma das estratégias mais consensuais entres os
participantes das tertulias e considerada a for-
ma mais eficiente de evitar o excesso de artes
de pesca no mar e controlar o esfor¢o de pesca.

> Um sistema de monitorizagdo similar ao
desenvolvido na pesca com ganchorra no ambi-
to do projeto PRESPO, foi sugerido. Este siste-
ma é fundamental para se entender a dindmica
da frota e conhecer a distribui¢ao espacio-tem-
poral do esforco de pesca. Outra sugestdo
proposta foi uma solugdo integrada para o
problema de excesso de artes de pesca no mar.
Esta solucdo inclui a marcacao das artes com
sistemas de localiza¢ao geografica, que permita
a sua rastreabilidade. No caso da identificacao
de infragoes, foi proposto um processo incre-
mental de penalizagdo, ou uma substitui¢do da
utiliza¢ao de coimas por um periodo de proi-
bi¢ao de pesca (i.e. encostar ao cais). Por outro
lado, considerou-se importante proceder-se a
delimitacdo espacial dos pesqueiros, para que
haja uma atribuicdo de locais de pesca aos pes-
cadores por parte da administragao.

> Ainda no 4mbito da fiscaliza¢ao, foi sugeri-
do o aproveitamento da época de defeso (até a
data nao implementada) para a marcagao das
artes. O objetivo seria colocar todas as artes em
terra durante o defeso e efetuar a marcagao in-
dividual das artes. Desta forma, apds o defeso
os pescadores voltariam ao mar com as suas
artes (idealmente biodegradaveis) marcadas

Titulo:
LIVRO VERDE SOBRE A PESCA DO POLVO NO ALCARVE

43



Capitulo:

CONSIDERACOES FINAIS

45

@S0 i L Ks,

=i

‘38

—h
P

LIVRO VERDE SOBRE A PESCA DO POLVO NO ALGARVE

Titulo:

_—

TR
[

b

LR R TRE
L i

LIVRO VERDE SOBRE A PESCA DO POLVO NO ALGARVE

Titulo:

5, i

VA



46

O projecte Terttlia do P

~ O QUE LEVAM DESTE PROJECTO QUE VAO
USAR NOVAMENTE

.
Pprenda a " quebron
o e comonicas eulve ERss

Secor \wxskaa@ [Pdishagts

eo«\\'uumw,m*o n

Titulo:
LIVRO VERDE SOBRE A PESCA DO POLVO NO ALCARVE

> individualmente. Neste ponto foi indicado
por vdrios participantes, que este processo ¢
muito dificil de implementar, referindo-se que
muitos dos pescadores vao deixar artes no mar.

> De uma forma geral os participantes expri-
miram que o projeto da “Tertulia do Polvo”
teve uma elevada utilidade na sua atividade
profissional. As questdes que foram identifica-
das mas ficaram por discutir foram: formagao,
responsabilidade social e cidadania (por parte
dos pescadores em varias vertentes), situacao
dos marinheiros pescadores, prote¢do social
dos pescadores em épocas que ndo podem
trabalhar. Os participantes valorizaram neste
projeto: a abertura de mentalidade, os conhe-
cimentos partilhados, e a aprendizagem relati-
vamente a como “quebrar o gelo e como efeti-
var a comunicagdo entre o setor, investigacao e
administracdo”

O exercicio de partilha de ideias e conhecimen-
tos que foi desenvolvido ao longo das tertulias
foi gratificante. E de realcar a disponibilidade
dos diversos participantes, que despenderam
o seu valioso tempo para dar o seu contributo,
fazendo assim destacar a importancia da parti-
cipagdo publica para a promocdo de diferentes
perspetivas de gestao. Neste espacgo, a partilha
de responsabilidades foi entendida como um
ambiente favordvel para melhorar o sistema
atual de gestdo. Neste ambito, espera-se que o
presente documento seja util na procura de no-
vas abordagens para a pesca do polvo na regiao
e que o dialogo se mantenha de forma a poten-
ciar respostas inovadoras para as mais diversas
questdes que se coloquem nesta pescaria.
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