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O Projeto do Polo de Inovacao
de Faro - suas particularidades

na area da Horticultura Biologica:
as culturas da abobora e da fava

O Polo de Inovacdo de Faro (Pl Faro)/Centro de Experimentacdo Hortofruticola do Patacdo (CEHFP),
sediado no Patacdo/Faro, é atualmente uma infraestrutura pertencente & Comissdo de Coordenacio

e Desenvolvimento Regional do Algarve, IP (CCDR Algarve). Este Polo de Inovac&o integra a Rede de
Inovagdo, no ambito da Agenda de Inovagdo 2030 - Terra Futura e dispde de uma area aproximada de
12 ha. A experimentacdo, demonstracdo e a componente pedagdgica, das atividades em Agricultura
Bioldgica (AB) e a Preservac¢do dos Recursos Genéticos existentes, configuram as principais tematicas
aqui trabalhadas, que se associam e enquadram no conceito da Dieta Mediterranica.

O Polo de Faro reline condicoes para a produgdo hortofruticola,
com particular énfase nas boas préticas agricolas ambientalmente
sustentaveis, em AB (modo de produgdo em que se procura a pro-
dugdo de alimentos saudaveis e de qualidade, sem a utilizagdo
de produtos quimicos de sintese, com recurso a préticas culturais
que fomentem a manutencdo e melhoria da fertilidade do solo
e que respeitem o equilibrio do ecossistema). Este Polo desen-
volve, nomeadamente, Ensaios de Culturas Horticolas em AB e
um Ensaio de Citrinos, também em AB, trabalho de preservagio
e promogao da biodiversidade, através da Colecdo de Germo-
plasma de Citrinos e promogao da Agricultura Social (que inclui
atividades com o objetivo de promover servigos de dmbito social
e/ou educacional), através de protocolos com o Banco Alimentar
do Algarve e com a Camara Municipal de Faro, os quais deram
lugar a instalagdo de hortas onde se aplicam as técnicas da AB,
a dltima das quais Comunitdria, onde os diversos talhdes foram
distribuidos e sdo cuidados por vdrios horteldos.

Na drea da experimentagdo, inovacgdo, divulgagio/promocio e
transferéncia da tecnologia, e no dmbito do PRR, no Projeto do
Polo de Inovagdo de Faro, na componente Horticultura, prevé-se
a realiza¢do de ensaios de culturas horticolas, em AB, numa drea
de 1200 m?, em rotagdo de 8 culturas (sempre que possivel duas
por ano, Primavera/Verdo e Outono/Inverno), alternando sidera-
cdo, cucurbiticeas, leguminosas, cruciferas e solandceas.

Este trabalho em AB enquadra-se na estratégia da Comissdo
Europeia “Do Prado ao Prato”, que prevé atingir varias metas até
2030, nomeadamente aumentar em 25% a area de AB na UE,
reduzir em 50% o uso de pesticidas de sintese e a utilizagdo de
adubos quimicos, em pelo menos 20%. Em Portugal estd tamhém
previsto, desde 2017, na Estratégia Nacional para a Agricultura
Bioldgica, o reforco do apoio técnico especifico a este modo de
producdo e a investigacdo, experimentacdo, formacgao e divulga-
cdo, nesta drea, ainda que este desiderato esteja bastante longe
de ser cumprido, existindo a esperanga (a dltima a morrer), de
que tal possa vir a acontecer, num futuro préximo.

A utilizacdo de variedades tradicionais, pela sua rusti-
cidade, enquadra-se também nos requesitos da produ-
¢do agricola do futuro, n3o sé para nichos de mercado.
Os modos de producdo ligados a AB e utilizacdo de
recursos genéticos endégenos tém um carater iminen-

temente sustentdvel. O incremento das areas cultiva-
das segundo estes regimes, resultam numa produc¢do
agricola com cada vez mais aceitagdo na comunidade
e pelos consumidores.

ENSAIOS EM HORTICULTURA EM AB

No dmbito do Projeto Polo de Inovagdo de Faro, foi instalado ao
ar livre, num solo arenoso e com baixos teores de matéria orga-
nica, no CEHFP/PI Faro, apds a sementeira de uma sideracdo, um
ensaio de abdbora e um ensaio de fava em AB.

- Sintese do Ensaio de Abdbora

Este ensaio teve como objetivo desenvolver o estudo
comparativo de 7 variedades tradicionais (de 3 espé-
cies), com a determinacdo da producdo comercializa-
vel, breve caracterizacao dos frutos e monitorizacdo de
pragas, auxiliares e doencas.

A preparacao deste ensaio foi iniciada com a sementeira de uma
sideragdo (composta por cevada e fava midda), em meados de
dezembro de 2022. Face a auséncia de precipitagio, que impli-
cou um fraco desenvolvimento vegetativo e aos sinais de murchi-
dado apresentados pela sideracao, decidimos fazer a sua incorpo-
racio no solo, em meados de marco de 2023, tendo-se seguido
a distribuicdo do composto Nutriverde (da Algar) e fertilizante
orgénico, em todo o terreno.

Vista geral do ensaio de abdboras no final de maio de 2023,
com as 3 repeticdes (Antonio Marreiros)



A 19/04/23 teve lugar a sementeira das abdboras em viveiro e
a plantacdo das mesmas em 12/05/23. O ensaio foi instalado
segundo um esquema de blocos casualizados, com 7 variedades/
modalidades x 3 repeti¢des x 10 plantas/parcelafvariedade.

Vista geral do ensaio de abdboras no final de junho de 2023,
com as 3 repeticbes (Antonio Marreiros)

As variedades utilizadas de diferentes proveniéncias (maioritaria-
mente tradicionais), foram: trés variedades do tipo Frade (Cucur-
bita moschata), uma variedade do tipo Butternut (C. moschata),
duas variedades do tipo Casca de Pau (C.pepo) e a variedade
Hokkaido (C. maxima).

A plantacio foi efetuada em linhas simples, com um compasso
de 2,0m x 1,5m, o que corresponde a uma densidade de planta-
¢do de 3333 plantas/ha. A rega foi localizada.

Pormenor da produgac de aboboras na fase da colheita
(Antoénio Marreiros)

Amostra das vérias espécies de aboboras estudadas (Antonio Marreiros)
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Entre 02/08/23 e 31/08/23 efetuaram-se 4 colheitas de abéboras,
com uma periodicidade mais ou menos semanal, com registo da
producdo (bastante interessante para algumas variedades, parti-
cularmente da espécie C. moschata), por modalidade e repeticdo.

Durante o ensaio observou-se a presenca de afideos
(e seus parasitoides), acaros e oidio. Para o seu con-
trolo foi efetuada a aplicacdo de enxofre e azadirac-
tina, respectivamente contra oidio e adcaros e afideos.
Observou-se também um significativo ataque de virus
no ensaio, mas com pouco significado na espécie
C. moschata.

- Sintese do Ensaio de Fava

Dada a importancia da fava nos habitos alimenta-
res das populacdes da regido do Algarve e também
como leguminosa e consequentemente como fixadora
de azoto, esta espécie tem uma importante posicdo
nas rotacdes culturais. Assim foi instalado um ensaio
de variedades de fava, com os seguintes objetivos
principais: comparar a produtividade de varias varie-
dades, nomeadamente regionais e a sua adaptacdo
a AB e as condi¢des edafo-climaticas da regido do
Algarve e monitorizar as pragas, doencas e auxiliares
da cultura.

Vista geral do ensaio de favas no inicio de dezembro de 2023,
com as 3 repeticdes (Antonio Marreiros)

Apés a preparacdo do solo no inicio de outubro de 2023 e a
colheita de uma amostra de solo para andlise, efectuou-se a
sementeira direta da fava a 14/11/23. O ensaio foi instalado
segundo um esquema de blocos casualizados, com 10 varieda-
des/modalidades x 3 repeticdes x 30 plantas/parcela/variedade/
repeticdo.

Neste ensaio, as variedades utilizadas (e respetiva proveniéncia),
foram: Algarvia/Variedade regional, Fava do Nordeste Algarvio/
Variedade regional, Favel-ENMPE*, Fb 1945-ENMPE/Moura,
Fb 1950-ENMPE/Beja, BPGV 00605/Distrito de Faro; BPGV**
03386/Distrito de Faro, Ratio/Voltz, Express Eleonora/Voltz e
Aguadulce/Voltz,

Cada semente, foi colocada com uma distincia na entre linha
de 0,80m e uma distincia na linha de 0,2m. Temos assim par-
celas rectangulares, com um comprimento de 6,0m e uma drea
de 4,8m2, por parcela. A densidade de plantagdo foi de 6,25
plantas/fm2. Com o desenvolvimento da cultura, concluimos que
deverfamos ter utilizado uma densidade de plantagio mais baixa.
A rega foi localizada.
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Aspeto do ensaic de favas no inicic de margo de 2024
(Sandra Germano)

No geral, as diferentes parcelas apresentaram uma uniformidade
média proxima dos 75% e as variedades Fava do Nordeste Algar-
vio e Aguadulce foram as mais produtivas. Esta Gltima apresenta
um maior peso por vagem (devido ao seu maior tamanho).

A observacdo fitossanitdria do estado da cultura foi um aspeto
importante deste trabalho. Assim, nas primeiras 3 semanas do
més de dezembro foi possivel observar a presenca pontual de
afideos (Aphis fabae). No entanto, dado ao seu niimero reduzido,
ndo se justificou a aplicagido de nenhum tratamento, uma vez
que a presenca de alguns auxiliares, como adultos de coccine-
lideos e larvas de sirfideos, ajudaram, quanto a nds, a manter o
equilibrio entre as populagdes.

Depois o ensaio foi acompanhado quinzenalmente, durante o
més de marco e abril de 2024, onde se observaram aleatoria-
mente 30 plantas por variedade e registou-se a presenca de pra-
gas, doencas e organismos auxiliares.

Aspeto da doenca vulgarmente designada por ferrugem da faveira
(Uromyces fabae) (Sandra Germano)

Sintomas da doenga “mancha de chocolate” (Botrytis fabae),
em faveira (Sandra Germano)

No inicio de mar¢o foram assinaladas as doencas “mancha de
chocolate” (Botrytis fabae) e ferrugem (Uromyces fabae), tendo
esta uma presenca em 53% das plantas e a “mancha de chocolate”
uma presenga de 62%. Ndo voltaram a ser encontrados afideos,
nem nunca se observaram gorgulhos ou tripes. Registaram-se tam-
bém sintomas que deverdo estar associados a presenca de outras
doencas, mas ndo foi possivel identificar o agente causal, como foi
o caso de manchas no pé da planta (cor castanha escuro a negra),
em 5% das plantas. Algumas das plantas apresentavam eventuais
sinais de infegdo com virus e 5% apresentavam caracois.

No final do ensaio continuou-se a observar a presenga
de ferrugem, em cerca de 78% das plantas e “mancha
de chocolate”, em cerca de 92% das plantas. Em relacdo
as manchas escuras no pé da planta houve um aumento
para 18% de plantas afetadas. O nivel de infestacdo por
caracois manteve-se nos 5%.

Acgé&o de Divulgacio sobre AB, que decorreu no passado més de margo,
onde os participantes tiveram oportunidade de realizar a visita ao
Ensaio de Fava (Jodo Cassinello)

Todo este trabalho é sempre que possivel divulgado. Foi o que
aconteceu no dia 11/03/2024, em que se realizou uma Agido de
Divulgacao sobre AB, no dmbito do Projeto PRR Revitalgarve,
onde os participantes tiveram oportunidade de realizar uma visita
ao Ensaio de Fava atrds referido, tendo neste evento, sido visitado
também o Ensaio de Citrinos, instalado em 2014 em Agricultura
Convencional (AC - laranjeira Lane Late)/Agricultura Bioldgica
(laranjeira Lane Late e tangerineira Ortanique), que tem como
objetivo, demonstrar a viabilidade técnica do cultivo biolégico de
citrinos segundo as préticas culturais autorizadas em AB, compa-
rando-as com a AC (este ensaio ndo é financiado por nenhum Pro-
jeto, ndo sendo objecto de estudo por parte do Projeto do Polo de
Inovacdo de Faro, ainda que esteja instalado no CEHFP, mas é aqui
referido por ser — pensamos nds - o Gnico ensaio de citrinos em AB
existente em Portugal).

No final do Projeto (final de 2025), serdo publicados de
uma forma pormenorizada, todos os resultados obtidos
em edi¢cdo propria.

*ENMPE/INIAV - Estacdo Nacional de Melhoramento de
Plantas de Elvas
**BPGV/INIAV - Banco Portugués de Germoplasma Vegetal

Anténio Marreiros e Sandra Germano, Técnicos Superiores
da Comisséo de Coordenacéo e Desenvolvimento Regional do
Algarve/Agricultura






