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Direcdo Regional de
Agricultura e Pescas
do Algarve (DRAP)
deu recentemente
inicio ao
desenvolvimento do
projeto integrado
para reabilitacdo e sustentabilidade
futura do Centro de Experimentacao
Agraria de Tavira (CEAT), um dos 24 polos
da Rede de Inovagao anunciada pelo
Ministério da Agricultura no ambito da
iniciativa «Alimentacdo Sustentavel» da
Agenda para a Inovagao na Agricultura
20[30. Uma iniciativa que é prioritdria para
a DRAP Algarve, que entende que sera
imprescindivel a constituicao de uma
parceria com diversas entidades, por
forma a ultimar esfor¢os e maximizar
sinergias, no sentido de criar uma
estrutura de proximidade e promover
dinamicas locais e regionais, com foco na
Dieta Mediterranica.

Deste modo, reconhecendo-se a
importancia do CEAT enquanto espaco
agroambiental unico, 29 hectares
localizados em pleno coragao da cidade
de Tavira, eleita comunidade
representativa da candidatura
portuguesa da Dieta Mediterranica a
Patrimdnio Cultural Imaterial da
Humanidade, e conscientes da relevancia
do projeto em causa, a Camara Municipal
de Tavira, a CCDR Algarve, a Universidade
do Algarve, a Ciéncia Viva, a Direcdo
Regional de Cultura do Algarve,a RTAea
Associagao In Loco aceitaram o repto
para constituicao do comité de pilotagem
desta parceria. E, para além da
continuidade da manutencao e ampliacao
das cole¢bes existentes no CEAT, como a
colecao ampelografica de castas de uva
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de mesa e de vinho (brancas e tintas), a
colecao de alfarrobeiras, figueiras e a
colecdo de péros de Monchique (entre
outras), algumas destas Unicas em
Portugal, o projeto contempla a criacao
da Quinta da Dieta Mediterranica,
integrada na nova geracao de
«quintas» da Ciéncia Viva; a instalagao
do Centro de Competéncias /
Interpretacao da Dieta Mediterranica e
de uma horta urbana numa parcela de
terreno, protocolada para esse efeito
com a Camara Municipal de Tavira; a
realizacao de projetos de
experimentacdo / investigacao em
parceria com outras entidades,
nomeadamente a Universidade do
Algarve; e até a possibilidade de
retomar o processo de criacao de um
Museu do Mundo Rural do Algarve,
num edificio ja cedido ao Municipio de
Tavira para esse fim.

O Centro de Experimentacdo Agraria
de Tavira sera, pois, um elemento
ancora com vista a uma alimentacao
saudadvel e tem como meta ambiciosa
aumentar em 20 por cento, até 2030, a
adesao ao conceito e estilo de vida da

Dieta Mediterranica. “A DRAP
Algarve tem desenvolvido, nas
ultimas décadas, um enorme
trabalho em Tavira, com um
particular enfoque, nos ultimos 15
anos, para arecolha, preservacao
e caracterizacao de variedades de
fruteiras regionais, num banco de
germoplasma com mais de 700
entradas, algumas colec¢des que
sao unicas em Portugal e outras
que, existindo noutros pontos do
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pais, tém algumas variedades que
apenas se encontram no Algarve”,
explica Pedro Valadas Monteiro. “Na
pratica, temos ali um género de
«Arca de Noé». Sabemos que as
espécies utilizadas na agricultura
dependem do seu maior ou menor
interesse comercial e, quando ele
desaparece, a tendéncia é para elas
serem abandonadas. Ali, estao

preservadas”, acrescenta o Diretor
Regional de Agricultura e Pescas do
Algarve.

O projeto, conforme referido,
contempla a criacao de um Centro de
Competéncias / Interpretacdo da Dieta
Mediterranica, ou seja, um espaco fisico
ao servico da educacgao, sensibilizacao e
formacao, mas também para a realiza¢ao
de exposicdes itinerantes e para
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salvaguarda do espdlio existente na
regiao sobre a Dieta Mediterranica.

“Isso permitira que o cidadao
preocupado com estas questoes
possa ali «<beber» um pouco de
todo esse conhecimento e
memodria visual, assim como as
criancas, mas as proprias
universidades podem Ia
desenvolver trabalhos de
investigacao. A Ciéncia Viva tem
também uma nova geracao de
projetos, as tais «quintas», e
lancamos o desafio para ali se
instalar a «Quinta da Dieta
Mediterranica». E gostariamos
igualmente de recuperar um dos
protocolos mais antigos que a
DRAP do Algarve ainda tem em
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vigor e que se prende com o Museu
Agrario ou do Mundo Rural, porque
entendemos que, para além do
olhar para o futuro, também é
importante preservar o nosso
patrimoénio histdrico-cultural. A
agricultura, a transformacao
agroalimentar, é muito mais antiga
no Algarve que o turismo”, aponta
Pedro Valadas Monteiro.
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O Diretor Regional de Agricultura e
Pescas do Algarve refere, entretanto,
que ainda esta muito trabalho por fazer
no que toca a Dieta Mediterranica,
entendendo que as exposicoes
itinerantes, eventos ou sitios de
internet nunca terdao o mesmo impacto
do que um espaco fisico e permanente
dedicado a esta tematica. “Sera um

ponto para fazer a salvaguarda
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material de algo que é patrimoénio
imaterial da humanidade, mas néds
nao temos condi¢6es para assumir
sozinhos este projeto. Alias, este
conceito é tao rico e abrangente
que pode tocar varias areas de
intervencao, o que justificou a ideia
de uma parceria alargada”, frisa

Pedro Valadas Monteiro. “Estamos a
falar, nao s6 de um projeto de
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reabilitacao, mas de projecao para o
futuro do CEAT. As coisas podem ser
todas muito bonitas no papel, mas é
necessario passar das palavras aos
atos e arranjar financiamento para tal.
Mas também recursos humanos
qualificados, porque a DRAP nao
possui nenhum quadro de pessoal
dedicado a 100 por cento ao CEAT, vao
todos do Patacao para Tavira”.

ALIMENTACAO SAUDAVEL
AINDA NAO E UMA
REALIDADE PARA TODOS

A pertinéncia do projeto apela, por
isso, ao empenho de todos os parceiros
envolvidos, com a consciéncia de que
alguns poderdo desempenhar um papel
mais importante do que outros.
Quanto ao pacote financeiro
necessario para concretizar todas as

ambicdes, ainda ndo ha certezas. “Sei
o dinheiro que é necessario para
resolver as situacdes de
emergéncia, como a reparacao do
sistema de rega, de alguns
caminhos e telhados de edificios.
O investimento total é mais
complicado, neste momento, de
quantificar, porque vai ser preciso
recuperar edificado e alterar até a
tipologia de algum desse

edificado”, diz Pedro Valadas
Monteiro, esclarecendo que as verbas
nao terao necessariamente que chegar
todas do Ministério da Agricultura, da
Camara Municipal de Tavira ou da
Unido Europeia. “As varias
entidades envolvidas trabalham
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com diversos programas e tém
conhecimento de fontes de
financiamento para as quais nao
estamos alertados, por nao ser o
nosso métier. E a resposta foi
bastante positiva, todas as
entidades mostraram uma
excelente recetividade as ideias
apresentadas, sendo que outras
podem surgir, se forem importantes
para o projeto global”.

N3o se sabe o valor total do
investimento necessario para dar nova
vida ao CEAT e mesmo o horizonte
temporal ndo esta certo, embora o desejo
é que tudo esteja implementado até
2030, com Pedro Valadas Monteiro a
declarar que serd pelos projetos mais
faceis de concretizar que se vai comecar

esta longa caminhada. “A experiéncia
diz-nos que, quando queremos
avancar com tudo ao mesmo
tempo, acabamos por nos dispersar.
Nao tenho duvidas de que a «Quinta
da Dieta Mediterranica» é o projeto
que pode avancar mais
rapidamente, porque ja esta
idealizado e concebido pela Ciéncia
Viva e depressa pode ser
transportado para Tavira. Isso
permitira também ganhar
«embalagem» para o
desenvolvimento das outras
valéncias, que nao precisam avancar
s6 quando a «quinta» estiver

concluida”, acredita o entrevistado,
reconhecendo que Portugal tem o
problema de nem sempre tornar reais os

ALGARVE INFORMATIVO #266

projetos que sao desenhados pelas
entidades competentes. “Portugal é
bastante bom no estudo e
planeamento, as vezes falhamos
na passagem a acao. Este é um
projeto, ndo apenas para Tavira,
mas para todo o Algarve e
Portugal e, ao contarmos com
esta rede de parceiros, temos
condicdes para avan¢armos mais
rapidamente para o terreno”.

Pedro Valadas Monteiro esta
esperancado que o «novo» Centro de
Experimentacdo Agraria de Tavira vai
ter um impacto profundo no designio
de proporcionar uma alimentacao
saudavel para todos os portugueses,
mas admite que os obstaculos sao
muitos e de diversas naturezas.

“Comer saudavel pressupoe uma
escolha e preparacao adequada
dos alimentos, até um ritmo
adequado para os consumir. A
Dieta Mediterranica também é
sinénimo de convivialidade a
mesa, de parar para desfrutar de
uma paisagem, de praticar
exercicio, tudo coisas que o dia-a-
dia das sociedades modernas nao
permite. Outro problema
evidente é que existe pouca
informacao sobre o tema e pouca
sensibilizacao para os beneficios
da Dieta Mediterranica para a
saude e, para isso, precisamos de
um espaco de exceléncia onde
varias entidades possam
contribuir para esse alerta. O
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CEAT esta «como mosca no mel», 29
hectares em pleno coracao de
Tavira, que é Comunidade
Representativa da Dieta
Mediterranica”, reforca o Diretor
Regional de Agricultura e Pescas do
Algarve.

DIETA MEDITERRANICA
PODE AJUDAR PEQUENOS
PRODUTORES FAMILIARES

Os beneficios da Dieta Mediterranica
para a saude, bem-estar e qualidade de
vida dos consumidores parecem
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evidentes, mas existem igualmente
vantagens para os proprios produtores
advindas dos projetos a dinamizar no
Centro de Experimentacao Agraria de
Tavira. E Pedro Valadas Monteiro fala de
duas realidades que ndo sao antagdnicas
e que sao ambas importantes para a
sustentabilidade futura do Algarve.
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“Temos uma agricultura
empresarial dinamica, ligada a
horto-fruticultura, competitiva e
exportadora, com os citrinos, o
abacate, os pequenos frutos
vermelhos, as plantas
ornamentais, a vitivinicultura,
alguma recuperacao do préprio
olival. Depois, temos a agricultura
de pequena dimensao, de cariz
mais familiar, que ocupa territdrio
e combate o despovoamento e a
desertificacao. O
sobrecarregadissimo litoral
contrasta com percentagens
significativas da regidao com
baixissimas densidades
demograficas, e isso nao é
sustentdavel”, alerta o entrevistado.
“Por mais voltas que nés dermos,
a agricultura e a pequena
transformacao sao essenciais
para que as pessoas se fixem nos
territdrios. Ora, a Dieta
Mediterranica pode garantir a
esses pequenos produtores
familiares o escoamento da sua
producado. Trata-se de uma
agricultura menos intensiva, logo,
menos produtiva, mas que gera
produtos com determinadas
caracteristicas e qualidades que
podem ser muito valorizados
pelos consumidores da Dieta
Mediterranica, sejam os
residentes no Algarve, como os
turistas nacionais e estrangeiros”,

ALGARVE INFORMATIVO #266



salienta o Diretor Regional de Agricultura
e Pescas do Algarve.

Em simultaneo a utilizacdo do conceito
da Dieta Mediterranica serd importante
trabalhar os circuitos curtos e aproximar
o consumidor do produtor, ao reduzir-se
0 numero de intermediarios, e isso
emboca na diminuicao até da pegada de

carbono. “Um dos designios
mundiais é o combate as altera¢ées
climaticas e uma forte percentagem
advém da emissao de gases com
efeito de estufa. Ora, se
comecarmos a produzir mais perto
do consumo, reduz-se o transporte
e o impacto ecolégico da producao
e do consumo”’, sublinha Pedro Valadas

Monteiro, que ndo tem duvidas de que as
novas geracoes estdo bastante alertas e

sensiveis para estes assuntos. “Os
jovens tém um enfoque cada vez
maior na necessidade da
sustentabilidade da producao e do
consumo, do produzir local e com
qualidade. S6 que as pessoas nao
vivem apenas de motivacoes e de
predisposicoes, carecem de
condicbes concretas para
executarem os seus projetos de
vida. Para isso, temos que conseguir
remunerar condignamente a
producao e comércio de
proximidade e o papel das
entidades publicas podera ser muito
importante, na questao dos
mercados locais e da criacao de
redes de produtores. Um centro
que concentre os produtos, elabore
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cabazes, faca o seu embalamento
e tenha uma logistica de controlo
da seguranca alimentar e de
transporte é mais um degrau que
se pula na cadeia de valor. Se
associarmos transformacao, é
outro degrau que se sobe. E
importante os produtores
organizarem-se, num trabalho
realizado em conjunto com as
autarquias”, defende o entrevistado.

AGRICULTURA JA CONSOME
MENOS AGUA DO QUE NO
PASSADO, MAS AINDA PODE
SER MAIS EFICIENTE

Nada disto sera concretizavel, claro,
sem dgua, cuja escassez preocupa cada
vez mais os portugueses, e o Algarve é
aregido que estd a ser mais castigada
pelos efeitos das altera¢des climaticas.

“Ja nao estamos a falar de
fendmenos estatisticos, de um
ano chover mais e no outro
chover menos. Ha uma tendéncia
real para a diminuicao da
frequéncia e dos volumes médios
anuais de precipitacao e isso nao
sucede apenas em determinadas
zonas do Algarve, como se
verificava no passado. Deixou de
haver distincao entre barlavento

e sotavento, litoral e interior”,
atesta Pedro Valadas Monteiro,
preocupado, revelando que mesmo as
producdes tradicionais do Algarve, que
antigamente eram feitas em regime de
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Joao Pedro Matos Fernandes, Ministro do Ambiente e da Transi¢do Energética, durante a apresentagdo
do Plano de Gestdo e Eficiéncia Hidrica do Algarve, na Universidade do Algarve

sequeiro, tém quebras enormes de
produtividade com a escassez de agua.

“Se, antes, ja nao eram rentaveis
face a abertura dos mercados e a
diminuicao e encarecimento da
mao-de-obra, muito menos sao
agora, porque a produtividade por

hectare caiu significativamente por

falta da agua que cai naturalmente
pela precipitacao e que existe no

solo”, confirma o dirigente.

Neste cendrio, essas espécies sao
produzidas num regime de sequeiro
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«ajudado», ou seja, com regadio nos
primeiros anos da instalacao, pelo que
a moderna fruticultura sé € praticavel,
no Algarve, em sistema de regadio.

“Contudo, se ha sector que utiliza
tecnologia de ponta, a mais
moderna e eficiente, é
precisamente a horto-fruticultura
no Algarve. A agricultura é
sempre o maior consumidor de
agua em qualquer lugar, pois esta
a criar seres-vivos que precisam
de 3gua como os seres-humanos,
mas, no Algarve, s6 consome 56
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Maria do Céu Antunes, Ministra da Agricultura, durante a apresentacao do Plano de Gestao
e Eficiéncia Hidrica do Algarve, em sessao na Universidade do Algarve

por cento do total, ao passo que a
meédia nacional anda acima dos 70
por cento. E a grande maioria dos
consumos nao vem das barragens,
mas dos recursos hidricos
subterraneos, através de furos”,
esclarece Pedro Valadas Monteiro. “De
2002 até a data, a agricultura no
Algarve reduziu os seus consumos
em mais de 50 por cento. O abacate,
que é tao massacrado
publicamente, é das fruteiras com
equipamentos mais sofisticados na
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gestao da agua de rega e da
aplicacao de produtos
fertilizantes e fitofarmacéuticos”,
acrescenta.

Poupar, poupar, poupar, é, pois, 0
caminho a seguir, ndo sé pelo
consumidor agricola, mas por todos os
consumidores empresariais e
domésticos, porque do lado da oferta
nao se fazem milagres. “A Ministra
da Agricultura anunciou
recentemente a reativacao dos
furos que a Direcao Regional de




Agricultura e Pescas do Algarve tem
na Luz de Tavira, um aquifero que,
ao contrario dos outros, possui
bastante agua, porque deixou de
ser utilizado quando se ligou o
perimetro a Barragem de Odeleite.
Vamos também reparar a Barragem
da Bravura, na Comporta de Fundo,
que esta com problemas, e vao ser
instalados caudalimetros no
perimetro de rega do sotavento

para se detetarem as fugas”, indica
Pedro Valadas Monteiro, admitindo ainda
que é necessario modernizar a tecnologia
dos sistemas de rega nos pomares mais
antigos em atividade na regiao.

“Estamos a preparar uma medida
para que os agricultores se tornem
mais eficientes na aplicacao da agua
de rega, permitindo a substituicao
de sistemas que ainda nao sao de
rega gota-a-gota, a instalacao de
sondas de monitorizacdo de
humidade no solo e a utilizacao de
informacao agrometeorolégica
para se calcular a
evapotranspiracao de forma
automatica”.

Pedro Valadas Monteiro julga, no
entanto, que o problema da escassez da
agua nao se vai resolver apenas por via da
poupanca e da racionalizacdo dos
consumos, porque os regimes
pluviométricos também se vao alterando,
isto é, chove menos vezes, mas de forma
mais intensa, o que exige um reforco do
aprovisionamento. “A Direcao

Regional de Agricultura e Pescas do
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Algarve fez parte do grupo de
trabalho que produziu o Plano de
Gestao e Eficiéncia Hidrica do
Algarve, mas ainda nao se sabe
que soluc¢des vao avancar.
Contudo, hd um desejo
transversal a todos os agentes
econdmicos e utilizadores
comuns do Algarve de que se
passe rapidamente da fase de
estudo e planeamento para as
obras fisicas. Podera ser uma
nova barragem na Foupana; a
captacdo de agua no Rio
Guadiana, na zona do Pomarao,
para alimentar a Barragem de
Odeleite; a construcao de acudes
galgaveis ou de uma central de
dessalinizacdo; ou a reutilizacao
das aguas provenientes das
ETARs; mas ha que ter em conta
os impactos junto dos grandes
utilizadores urbanos e dos
agricultores”, avisa o entrevistado.
“Os campos de golfe, por
exemplo, estao perto das ETARs e
do mar, o que ja nao acontece
com as producdes agricolas. Os
custos de elevacao dessa agua até
ao consumidor nao podem tornar-
se de tal forma incomportaveis
que sejam inexequiveis para a
agricultura, cuja estrutura de
custos ja é muito influenciada
pelo preco da 4gua e energia” |-
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