@&
5} T~ ALGARVE

PELA CRIAGAO DE SISTEMAS ALIMENTARES TERRITORIAIS SUSTENTAVEIS

REVIT

Joao Cassinello, CCDR Algarve, I.P.

3ccDr REpUBLICA Patacdo, 16 outubro de 2024

garve A PORTUGUESA




O modelo dominante de producédo agroindustrial e de consumo de
massas, construido no Ultimo século, embora tenha sido eficaz na
reducdo do custo dos alimentos e melhoria da seguranca
alimentar (qualidade sanitaria e acessibilidade), tem gerado uma
série de externalidades negativas a nivel social, econémico e
ambiental (Stenm arck et al., 2016; Leip et al., 2017; Willett et al.,
2019; IPES- -Food, 2019).

Algumas externalidades do sistema alimentar:

Subnutricdo e doencas da malnutricdo

Cadeias alimentares longas e valor nutricional dos alimentos
Crise dos pequenos produtores de alimentos

Biodiversidade, poluigdo e aquecimento global

Marginalizacdo dos territorios rurais e cristalizacdo das
diferencas de competitividade

Problemas complexos, multisetoriais, envolvendo vérios atores
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Beneficios dos Sistemas Alimentares Territoriais

Reducio dos

Criacao | .
di Feas ransportes a .
ad nivel mundial Cadaas_de
I'I'IEI'CGC DI: Economiza abastecimento
r relocalizadas
economias energia Reduz ag

Criacao mais. emissdes

de um mercadao verdes de GEE
local

Permite Manutencao
a manutencao das exploracoes
do rendimento agricolas Conserva

regional os solos

Susbtituicio

das 0 Crescents
importacdes BENEFICIOS DO wiabilidade
Aumenta a ABASTECIMENTO da agricultura
soberania Promaove a
alimentar LOCAL estabilidade
H das
SUSTENTAVEL , comunidades
rurais
Acesso a
alimentos .
frescos, RelagBes b
rurais-urbanas
nutrities Favorece a coesio
& Menos ional
industrias reglona
Contribui para \‘_‘___
aseguranca Promocao Gestio local
alimentar dos produtos Aumenta a

locais Melharia rastreabilidade

Valoriza a da nivel de wida e a responsabilidade
gastronomia dos produtores
local Revitaliza as
comunidades
agricolas

Adaptado de- FAD, LAppravisionnement Local Durable, 2014




"(([) R REPUBLICA

Algarvs PORTUGUESA

Global
_ \ Direito

Nacional Humano a
/Lml Alimentagdo
00 e e Nutricio
} e Adequadas

X Agricultura
PPy
2

| N\~ | —

Ao Oj %

’ ) Processamento
’ .

' E | Transportee

(o‘ e distribui¢io

Recuperagdo

. de residuos e
\ reciclagem

Consumo ‘

N, .

g::z:ra e @ . (\é Marketing : :

?

"@

EB

~

Criar um sistema alimentar sustentavel: a estratégia da UE

urope
Commission

. Estratégia do Prado ao Prato (2020): para um sistema alimentar
justo, saudavel e respeitador do ambiente.

» Necessidade de tomar medidas

» Construir uma cadeia alimentar que beneficia os consumidores,
0s produtores, o clima e o ambiente

» Possibilitar a transi¢ao

» Promover a transicdo mundial




Principais objetivos da Estratégia do Prado ao Prato para 2030:
» Reduzir a dependéncia dos pesticidas e dos agentes antimicrobianos, reduzir o excesso de fertilizagcdo, aumentar a
agricultura biolégica, melhorar o bem-estar dos animais e inverter a perda da biodiversidade.

» Do Prado ao Prato faz parte do Pacto Ecolégico Europeu e do seu objetivo de alcangar a neutralidade climética na UE até 2050 e
esta intrinsecamente associado a nova Estratégia da Biodiversidade para 2030 e as reformas da Politica Agricola Comum (PAC).

Acordo de Paris:
aviadaUEparaa
neutralidade climatica

Em dezembro de 2015, pela primeira vez
todos os paises do mundo concordaram
em unir esforgos para:

manter o aquecimento fazer face 305
global bem abaixo efeitos das
de2°C e procurar ~ 55 alteracbes
limiti-do a 1.5°C dimiticas

Compromisso da UE

///// Com o langamento do Pacto Ecolégico

/ Europeu em 2019, a UE comprometeu-se
ez 04
Y '/A 55 %

- de 1990, bem acima do compromisso de
l 40% assumido em 2014

r

P

2 cortar as suas emissdes liquidas de gases
com efeito de estufa em pelo menos 55 %
até 2030, em comparagio com os valores

1990 2030

O objetivo final da UE ¢ alcancar a neutralidade climitica até 2050.
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Emissdes de gases com efeito de estufa
na UE por sector* em 2019
=
9,10%

@ o
77,01% 10,55%
(]
3,32%

Gestao de residuos

Emissoes de gases com efeito de estufa
na UE por poluente*
2019
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Hidroflooroxarbonetos {GFCs)
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Ultimos 5 anos hidrolégicos com precipitagao

préxima ou inferior a normal
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Evolugdo da temperatura média anual em Portugal
Continental no interval de 1901 a 2021

Observed Average Annal Mesn-Tempersture of Poruga or 19012021 =

"14,26°c

Fonte; WB R—,

‘média annual no primeiro e ultimo periodo de 5 anos
no intervalo de 1901 a 2021. Diferenca 1,93 °C

Aumento do indice de Aridez devido a diminuig3o da precipitagio
média anual do Sul da Europa, Peninsula Ibérica e Portugal
) e

= Asidity Index 1980-2010

Aridity Index 1960-1990
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Rede de estagdes meteoroldgicas da
DRAP Algarve (1986 — 2023)
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INVESTIMENTO RE-C05-i03 — AGENDA DE INVESTIGAGAO E INOVAGAO PARA A SUSTENTABILIDADE DA AGRICULTURA, ALIMENTAGAO E AGROINDUSTRIA

PROJETOS I&D+| — Revitalizagdo das zonas rurais

REVITALGARVE - Revitalizacdo de zonas rurais do Algarve: resiliéncia e inovacado na criacao de sistemas alimentares

territoriais
e ’ @
e e REVIT
:% @) < ALGARVE

Enquadramento

Pretendemos intervir nas areas de producdo, processamento, distribuicdo, abastecimento, organizacdo, comercializacdo e
consumo de alimentos, desenvolvendo modelos de organizagdo da economia dos territorios, que reconhegam a sua diversidade e
0 seu capital natural e social, contribuindo para a melhoria da organizacdo da cadeia produtiva.

O que é o Revitalgarve
E um projeto inovador, que pretende criar um modelo de organizacdo do Sistema Alimentar do Algarve, baseado numa Rede de
Produtores Locais do Algarve (RPLA) e no consumo local dos produtos com origem na RPLA.

Entidades Parceiras
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_ Revitalizacdo de zonas
rurais do Algarve: resiliéncia e inovacao na
criacao de sistemas alimentares territoriais

GTA1L: I&D+

GT A2: Controlo de Qualidade
GT A3: Tecnologias MPS

GT Al: Sistema Alimentar Territorial
GT A2: Marca

GT A3: Assisténcia Técnica

GT A4: Restauragao coletiva

GT A5: Governanga

GT Al: Mercados Produtores Locais
GT A2: Valorizacao dos recursos enddgenos
GT A3: Plano Comunicagao

GRUPOS DE TRABALHO / COORDENAGAO ®a
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LAT2

UAIg
CONHECIMENTO

A1 18D+ A2: Controlo de Qualidade

TERRITORIOS RURAIS INTELIGENTES

|
CCDRAlg

A3 Modos de Producdo Sustentaveis

CCDRAIg
CCDR Alg

A4: Restauracéo Coletiva A5: Governanca

LAT6 UAIg/ICCDR ALG

DIVERSIFICACAO ECONOMICA

A3: Assisténcia Tecnica
CCDRAIg

A1: Sistema Alimentar Territorial

CCDRAlg

A1: Mercados Produtores Locais A2 (1,2,4). Valorizacao Recursos Endégenos A3: Plano Comunicacap

DGADR + ATBG

A2 (3). Servicos Ecossistémicos

VICENTINA

DGADR .
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_ Revitalizacdo de zonas rurais do Algarve: resiliéncia e inovacao na criacédo de ,
sistemas alimentares territoriais @

Linha de Acdo 7.2
Conhecimento

GTA1: I&D+l
GT A2: Controlo de Qualidade
GT A3: Tecnologias MPS




Pretende-se valorizar através de atividades de 1&DI produtos alimentares da regido do

sequeiro, da pecuaria extensiva e da pesca sustentavel.

L&: Painel decorativo com fungdes termoacusticas

—_—
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Demonstracdes gastrondmicas e testes
de consumo

Churritas com Esmagado de

®a
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REVITALGARVE » 0STKO00

SETOR
_ | AGROALIMENTAR DO
REVITALIZACAO ALGARVE

DE ZONAS -
RURAIS DO
ALGARVE

Patacao, 16 outubro de 2024
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Gestéo adaptativa do pastoreio: acompanhamento de modelos de gestdo da pastagem, em situagédo de sequeiro

Emissdes de
gases com efeito Tea bag index
f

Composicao Qualidade Monitorizacéo da Andlises fisico-quimicas-
nutricional

Biomassa floristica

temperaturado ar/solo biolégicas do solo

Programa
10:00 Visita a Cooperativa Oficina Tecelagem
Meértola CRL

Ricardo Vieira (ADPM / CC L3)

130 Visita & Sociedade Agricola Vargas Madeira,
Corte do Gafo de Cima, Mértola: Boas préticas
de gestdo de pastoreio e estratégias de
adaptagho s Alteragdes Climaticas
Jodo Madeira (SAVM)

30 Sociedade Recreativa § de Outubro, Corte de
Gafo de Cima. Almogo volante e apresentacio
do projeto PRR REVITALGARVE

1500  Partida para o Algarve

Irmcrigoes e
CCOR AL s Posces
cassrelofidaneare gov ot
ecor 8 o PRR Bomis. =SS
Neon e § 2 s, OB -




Utilizagao de tecnologia GPS em rebanhos

UD SAVM: llhas de cortica Modelos de valorizagao da pecuaria extensiva

CCpe

cantro de competéncias do
PASTOREID EXTENSIVD

"Calculador" de Carbono
e do Balanco dos GEE,
para exploracdes

Tecnologias MPS / Producao vegetal

® oy REVIT
% ALGARVE
11 de margo de 2024
Programa
10:00 Recepcdo dos participantes

10:45

(Jodo Cassinello/Celestino Soares)

Visita ao ensaio de favas integrado no
programa de Agricultura Biolégica do
Projeto do Polo de Inovagdo de Faro
(Anténio Marreiros/Sandra Germano)

Visita ao Ensaio de citrinos (Lane Late e
Ortanique) em Agricultura
[

(Anténio Marreiros/Eugénia Neto/José Tomads)

g 2 e QPRR Nommma. WSS

ALGARVE

a. Gestao Sustentavel do Solo

d. Protecé&o Fitossanitaria
e. Biodiversidade
f. Outras Boas Praticas

Exploragdes contribuem para:
Carbono
ativos

. Aumento de Matéria Organica
. Preservacado da Agua

Tecnologias MPS / Producéo vegetal:

b. Gestdo de ervas espontaneas
c. Rotacédo e Consociagéo de culturas

. Reducéo Emissdes GEE / Sequestro

Ecossistemas mais equilibrados e

DR
Algarve
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Linha de Ac&o 7.5
Territorios Rurais Inteligentes

GT Al: Sistema Alimentar Territorial
GT A2: Marca

GT A3: Assisténcia Técnica

GT A4: Restauragao coletiva

GT A5: Governanga




. Avaliacao técnico-econdmica e definicdo dos critérios de acesso a RPLA
. Cadastrar os produtores locais do Algarve

. Sistema de Informagao georreferenciado

. Acompanhamento e monitorizagéo da RPLA / gestdo dainformacéo

REVIT
ALGARVE

1. Definir critérios de acesso a RPLA

1.1 Produtores em Modos de Produgdo Sustentavel:

. o la 1. Criar 1 BD_RPLA: identificar produtores (pequenos agricultores e produtores agroalimentares),

. Modo Produgdo Bioldgico ) . . )

. Produgdio Integrada produgdes, necessidades alimentares locais, estabelecer relagdes entre produtor e consumidor.

. Produtores convencionais_em conversdo para MPS I. Cadastrar os produtores / Inventariacdo de produtores e producdes locais

1.2 CondicGes de acesso_Produtores .Identificacdo agricultor: Nome, NIF/NIFAP, Morada, Concelho/Freguesia, Contato telefénico/email

.Aread lasd | 30 (>50%) localizad Al ; . ~ ~ . .7 ~
rea cas parcelas ¢a exp orac,ao( %) loca 'Zf ?S,nlo Earve; .Identificacdo Exploragdo: Nome, Localidade; Concelho/Freguesia; Area da Exploragdo
. Ter atividade legalizada nas Financas (declaragdo inicio atividade / CAE);

. Registo de IB e Parcelario; . I?rodutos: Animal, Vegetal. PP, Transformados
. Aplicador de Produtos Fitofarmacéuticos,caso seja aplicével: . Epocas / quantidade produgdo (Kg/ha): Todo o ano; O,1,P,V
. Licenciamentos/registos REAP, SIPACE, Registo das Unidades de Produgdo Primaria; . Modos Produgdo: N2 Operador MPB, PRODI

¥ {t Qo . T ™ 4, . ™ ™ .
- Numero de operador hoft°f'”t'°°|a (ne HF); . Comercializagdo: Mercados, Comércio Local, Restauracdo, Cabazes, Venda na Exploragdo/Loja
. Declaragdo Produtor Agricola (ex: vendas em Mercado)

1.3 CondicBes de acesso_Produtos . Membro Associagdo: OP, Associagdo, Cooperativa, etc
. Produtos da produgdo primaria, de origem animal e vegetal . Formagdo: Escolaridade, Formagdo Especifica Agricultura, MPB, HACCP, etc

. Transformados /tecnologia e matérias primas: origem matéria prima (ex: Km0, fermier, 70 % local); . Apoios/Investimento: Projeto ProDer; PDR 2020,PU, PEPAC
produzido numa unidade licenciada; excegdo: pdo fabrico tradicional . Potencial de crescimento
. Valorizagdo da Qualidade: Produtos Tradicionais e DOP/IGP/ETG T

Classe de Informacao Campo de dados TiFe Azeite
Nome i PRODI Carne .
Ele:ponsave\ Modos de produgao gz:l;zc;:z:lrmnco\a Charcutaria Orl g em Bases Dad 0S.
NIFAP foPmor.. Cogumelos * Alimente quem o Alimenta (DGADR)
imente quem o almen
Identificagéo do Agricult zléorada Rices [EEE Y Conservas * Prato Certo (In Loco)
fouponta devendat) ot s | Ervas Aromaticas « Vendas em mercados de produtores
Concelho —5zzi:'°'°°a‘ Fruta CCDR Al DRAPA| p
IEM falizaga Cabazes Frutos secos e secados E\/IPB F?F\_’S)E)I 9),
Venda na ExploragéolLoja s i .
Correio Eléctrénico M Laticinios e (DGADR)
Morada ET Legumes e outras Horticolas e SIPACE (DGAV)
e MenbroAwosato [ Leguminosas + Sistemas Alimentares Sustentaveis
oogera iva_
Identificagdo da Concelho Outro glel (AMAL)
Avrea de Exploragao (ha) Formagdo [w@w VOS . 1l i
panel — o sk e o P30 e similares Agrotur (Tertdlia Algarvia, UAlg, NERA)
?i:iem o : Potencial de crescimento "m::sﬂ::se“(‘):ivels Peixe e Moluscos
Produtos ctiidades _ Cutuasporencias | Produtos Transformados
(por Categorialespécielvariedade) ire@ :asmgdrzd:ogésla ) eresse Snthnas Interesse em fazer parte da RPLA Vinho
—M—M Patacao, 16 outubro de 2024




s Rurais Inteligentes

Al. Sistema Alimentar Territorial

Algarve: n.2 de produtores + transformadores

Vila Real de Sto Antdnio EEEE— ———— 50
Vila do Bispo mmmm 16

Tavira I 1 O

Silves 302
Portimao  E——— 2 SIG (em construgéo),
Sdo Bras de Alportel  n———— 13 base para o
Olhfo S | ) 8 BaCkOfﬁce Site
i I
Monchique 54 saborear o ALGARVE
LI || O 1

Lagos I | (/)
Lagoa I SO
Faro I ] 2
Castro Marim I /O
Aljezur I 16

Alcoutim  nE—— ]

Albufeira I /9

0 50 100 150 200 250 300 350

RegistosAIgarve Albufeira Alcoutim Aljezur ‘ Loulé Monchique Portimdo SBAlportel . Silves = Tavira VilaBispo

MPB
PRODI
MPB+PRODI (Simulténeo)
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Linha de Agdo 7.5
Termitorios Rurais Inteligentes

. Criacdo e registo de Marca, Regulamento e Sistema de Certificagcdo da Marca, para identificagcdo dos
produtos agroalimentares provenientes de produtores validados na RPLA.
. Site e promocao da marca

. REVIT
~~ ALGARVE

saborear o ALGARVE

if]pl instituto nacional

e S Objetivos:
Servigos Online Agregar sob uma imagem global os produtos

isa de Marcas | uisa por Nome de Marca | Sintese do Processo o o a . « .,y .
pm s e e et alimentares de maior qualidade e identitarios da

- e o Dieta Mediterranica do Algarve, baseados na Rede
romstmaes || Modbisde ~ nioepivela ia modakdde de Produtores Locais do Algarve, com vista a
s iones | Fese A recisoconceomo. @ facilitar a identificacdo destes produtos pelo

Inicio da Fase 02-10-2024

Documentos Relacionados  Fip Previsto

consumidor nos canais de comercializagao.

saborear

Publicacies em EPI

Prioridades Situacdo de Taxas PAGAMENTO INICIAL
I meme S OALGARVE . \
e e || e pagas 0 Promover o consumo dos produtos vinculados a
PR — marca, potenciando a sua qualidade e genuinidade,
- veskore Sridopece  Lna: e com vista a incrementar o nivel de adeséo a Dieta
E‘;‘:Et‘\r:rie;c:a 2roezen Tipo de Sinal: MISTO M e d | terr é.n | ca.
- COMISSEO DE CODRDENACAD E DESENVOLVIMENTO ~ Subtipo de Sinal: Hormal
REGIONAL DO ALGARVE. LR,
Mandatirio Incrementar o valor do setor agroalimentar na
CoTml T A regido (producdo primaria e transformagéo
T e agroalimentar), contribuindo para a dinamizacéo da
Data do Envio . . ~
economia local, criacdo de emprego e aumento da
adeséo a Dieta Mediterranica.
3cCDR REpULICA
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Linha de AgGo 7.5
Termitorios Rurais Inteligentes

. Avaliacdo de sistemas de AT nacionais e internacionais
. Modelo de AT, rede de parceiros com apoio técnico, informativo e animagdo territorial
. Unidades Demonstrativas

Formacdao / capacitacao

' ‘ Il. Apoio Técnico
e REVIT -
¢ ALGARVE

- I. Coordenacdao
Prop .
MODELO DE ASSISTENCIA
TECNICA - REDE DE
PRODUTORES LOCAIS DO
ALGARVE

Linha de Acio: 7.5 - Atividade 3 n

Apoio a organizagdo produtores

MPS: fertilizac&o, fitossanidade, boas
praticas agricolas, gestéo recursos,
adaptacao AlteragGes Climaticas, etc
Registos obrigatérios atividade (ex:
cadernos de campo, registos de
existéncias e deslocacdes, Seguranca
Alimentar, etc)

[Il. Apoio Informativo
Registo e legalizacdo das

atividades
produtivas/produtores

Agricultura e Desenvolvimento

Rural
Apoios e Incentivos

Ambiente e Ordenamento

Licenciamento
Etc

IV. Animagéo Territorial

= Mercados de Produtores

= Restauracgdo coletiva

= Canal Horeca

= Dieta Mediterranica —
sensibilizacao, valorizacéo,
animacao.

V. [&D+]

Funcdes dos parceiros da AT_RPLA (em desenvolvimento)

Parceiro Fungdes
CCDR Algarve, I.P. (A Tvi
Universidade do Algarve, CC, INIAV \Y
ADL’s Vicentina + In Loco + ATBG I, i, v
Municipios / AMAL I, 11, v
Associac¢Oes ligadas ao setor LIV
agropecudrio, florestal e pescas T
Coordenagdo: I; Apoio Técnico: II; Apoio Informativo: Ill; Animagdo
Territorial: IV; I&D+l: V

I
8 gare

@ .

Modelo de Rede de AT_RPLA (em desenvolvimento)

Rede AT_RPLA

CCOR Algarve, 1P,

16 Pontos Focais (PF), um por municipio

Universidade do Algarve |

— | ADL s Vicenting + In Loco + ATBG |

Associagdes ligadas ao setor
agropecudrio, florestal e pescas

Pata




Linha de Agdo 7.

Territorios Rurais Inteligentes

. Unidades Demonstrativas

. Sistema de Assisté

CEHFP / Pl Faro
m:.;:;m':.. o ﬂ-:.::::::mr

/ol de wagho de

CEAT / Pl Tavira
comsnsprenmnions | NG00 A A

SAIA — Quinta do Freixo

vy B

ENQUADRAMENTO Eor—ry
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Exgrrvmentngeo o oy s Acrton Hikgn (A, + Agriubur Sl man reeniemenie s wividades de o P | vt vaeias
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Projeto PRR Polo de Inovagiio de Far

el 130 . v e d # b
s s
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Tonshrion Rones Inbaligaries . Definicéo e identificacédo das cantinas aderentes ao fornecimento de produtos da RPLA ® & -

. Organizacdo logistica para a alimentagdo social e articulagcdo entre producdo local € ALGARVE

consumo social
. Replicacdo de Programas Piloto (ex. SAS / AMAL: Fileira do Pescado, Batata Doce de

Aljezur, Refeicdo Bio, Fruta Local) e desenvolvimento de novos Programas Piloto

Em setembro de 2022 e no ambito do projeto “Sistemas Alimentares Sustentaveis” (SAS) foi assinado um acordo de
compromisso entre os Municipios do Algarve e a AMAL para a “introducao de produtos alimentares produzidos no ~

Algarve nas refeigdes escolares”. -

Potenciar a criagéo de 1 sistema de abastecimento a restaurac¢éo » Webinar sobre compras publicas ecoldgicas,
coletiva (cantinas escolares, IPSS, etc) de produtos com origem na RPLA. 28/05/2024

* Promover o padrao alimentar de “dieta mediterranica; + Sessdo de informacdo sobre Boas Praticas de
* Incentivar as compras publicas ecoldgicas; abastecimento local de cantinas escolares,

« Favorecer o abastecimento de proximidade através de circuitos curtos de 25/06/2024, experiéncias das CM de Torres
distribuicao. Vedras e de Viana do Castelo.

= DL n.°21/2019, 30jan: os municipios passam a assumir competéncias na gestdo dos refeitérios escolares;
» Lein.°34/2019, 22 maio: define os critérios de selecdo que devem ser considerados na aquisicdo de produtos alimentares nas
cantinas e refeitérios publicos e que devem ponderar obrigatoriamente a sua qualidade, origem e impacto ambi
ainda ser dada preferéncia a produtos de proximidade, de producao sazonal, detentores de certificacao (e

IGP)
= RCM n.° 132/2023, 250ut: define as Compras Publicas Ecolégicas, desde o labril2024, (inclui aquisic

alimentares).




. Apresentacdo de uma proposta de modelo de governanca do SAT
. Proposta de Governanga do SAT

_—_— A alimentacdo € um fenébmeno multidimensional, que requer uma abordagem multissetorial, pois esta
- o relacionada com diversas areas tematicas, tais como a educacdao, a salde, a producéo agricola, a cultura,
N, ccc. O a protecao do meio ambiente, entre outras. Por sua vez, essa abordagem exige uma forma de coordenacao

SISTEMA ALIMENTAR LOCAL

ndo somente dos érgaos publicos que lidam com essas areas tematicas, mas também com atores relevantes
da sociedade civil e do setor privado. Consequentemente, o tratamento multissetorial da probleméatica da
alimentacao exige mecanismos participativos de governancga (sAs - Relatério de Execugio —Sub projeto 2)
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PROGRAMA REGIONAL DE ALIMENTAGAO, SAUDE E NUTRICAO ESCOLAR

Modelo de Governanga SAS i o
Modelo de Governanga — Brigada dos 10 principios DM

e Grupo de trabalho AMAL . CCDR
N Alimentago, Nutrigio Conselhos Municipals de Algarve
h gslsv(ms e Satde nas escolas Ed‘:;*“c(r;“a s - ‘ | |
PR (envolvendo técnicos (Iu°m” v‘"‘n;‘l;' dm‘gom ‘ camj;i::zgc':lpa's | | Gk Gl
. das autarquias, Institucionalizagdo cME) Refeicdes escolares,
membros da diregdo destes GT junto dos T ik Conselho Municipal I o
das escolas, docentes, CME referir que varios de Educagé&o Fanesox sor 10
B 5 emom pessoal das cozinhas, | ——0 3, | Membros dos GT das Grupo de Trabalho N
produtores familiares, escolas podem ser AE::‘T::;‘.‘TSE:;;: " Intermunicipal
encarregados de também membros dos Sauds) (GTI)
RefeicBes escolares no Algarve passam a lnclulr educagdo, alunos) CME
produtos da regldo
| Produtores Locais
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_ Revitalizacdo de zonas rurais do Algarve: resiliéncia e inovacao na criacédo de @fi% REVIT
sistemas alimentares territoriais

ALGARVE

Linha de Acdo 7.6

Diversificacdo Economica

GT Al: Mercados Produtores Locais
GT A2: Valorizagao dos recursos enddégenos
GT A3: Plano Comunicagao
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. Elaboragédo de uma proposta de criacdo de umarede de MPL %wmﬁlﬁﬁﬁ‘ff
. Identificagcdo de MPL funcionamento/espag¢os com potencial (Requalificacdo/Refuncionaliza¢éo)

. Apoio a Organizacéo e implementagcdo de MPL

N7 - AtSARve

VISITA AO VIV'O MERCADO BIOLAGICO

H

Rede Regional
de Mercados
L\ Locais

§

De Sagres a Oihto, procura o mercado mais
pertadets

2abe mas sobre o projeto
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Criagdo de um Regulamento Comum

Criado um Documento Regulamento Comum
MPLA

Definir Estratégia Marketing Definido c'riat;éo da pagina no site RMML—para o
Tarefa 1 MPLA (revitalagarve)
Definido criagdo de Atividades semelhantes RMML
—Material serd reproduzido da comunicagdo criada
para DM por outros GT que tem essa tarefa.
Mais de 100 mercados (Municipais, Semanais,
Mensais e Bioldgicos)
Questionarios realizados, com reunides online e
Tarefa 2 presencial, tarefa divida com INLOCO e ATBG.

Dar inicio aos Questionarios as EG Em falta estd analisar as respostas do questiondrios
as entidades gestoras para definir com GT que
mercados vamos intervir.

Tarefa3 Visita ao Mercado Viv'o Mercado Visita realizada a 28/02/2024

Definir plano de Comunicagdo e
animagdo DM

Levantamento de Mercados
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Diversificacdo Econémica : Identlflcagao e Inventariacao das especies agrlcolas, pecuarias, pISCICO|aS € Seus produtos, associadas a

DM e caracterizacdo da sua producéo na regido do Algarve, com técnicas sustentaveis

. Valorizacéo e inovagao de alimentos ligados a DM

. Identificagdo e valorizagdo dos principais servigos ecossistémicos produzidos pelos MPS e definicdo de
indicadores de gestao desses servicos.

. Promocgéao dos produtos identitarios da DM

&
~. _~_ REVIT ] " Batata Doce Aljezur
X ~. ALGARVE Mel & Produtos Apicolas 1GP
_ Sal&Flordesal  Citrinos do Algarve
FICHA DE CARACTERIZACAO DE PRODUTO 6P
. ” Enchid Aad: =
(estrutura e itens retirados do tradicional.pt e “sabor a malaga”) eF do
- toda a informacdo deve ter a mencdo da fonte - = = Algarve IGP
hasite B pasitonas (LT
eFlor de e
A. Breve descricdo do produto i) ,":l':;" g CSt70 Marim DOP
a. Dimensges, cor, aroma, textura ueijos cinios
b. Caracteristicas particulares (que evidenciam a singularidade do & Sal e Flor de Sal de
produto) Hoces s Fompotas Tavira DOP
¢. Uso do produto P3o & Dogaria t < t it
d. Historial do produto i eXto aqute
e. Associaciio a Dieta Mediterranica Tradicional 2 1 PLANO
f. Beneficios para sadde g 3 aqui
B. Localizacio e sazonalidade da producio |Vinhos & Outras Bebidas 1 DE ATIVIDADES
o e ceoorancs de produczt ; 1ex10 aguite] PARA A SALVAGUARDA
b. Disponibilidade do produto ao longo do ano DA DIETA
C. Caracterizagso do produto transformado MEDITERRANICA
a. Ingredientes/Matérias-primas utilizadas - - NTY
b. Modo de preparacio/processos de fabrico/producio Aciio de capacitacio sobre Dieta Mediterranica la ional de Alte
c. Saber fazer UL , 2023-2027
D. Rep i na ali 50 local para professores
E. Produtores (Agricultores e fabricantes) A
F. Elementos documentais (escritos, fotogréficos, videograficos, 2. X
ligagdo a sites etc.) "(

FEIRADA DIETA MEDITERRANICA
@lle sotemies de 2024 1 18 horss I
v L e |

Preparagio Figos & Améndoas Churritas

\rroz Caldoso de presunto com

Churritas com Fsmagadoe de
figos grelhados ¢ améndoa :

Batala Doce Tomatada

ma recets do.

Ingredientes
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. Identificagcdo e valorizagdo dos principais servigos ecossistémicos produzidos pelos MPS e definicdo
de indicadores de gestdo desses servicos.

Pesce . com utilizacao de artes e praticas (palanque ou cerco, sem arrasto), sem sobre-exploracdo, que garante a
manutencao da biodiversidade.

Pomar Tradicional de Sequeiro: apesar de ter vindo a diminuir de importancia, devido aos elevados custos de méo-de-obra,
diminuicédo de precos de mercado, dispersdo / minifandio, substituicdo por culturas mais intensivas, continua a ser referenciada
como atividade geradora de produtos de alta qualidade, identitarios da regido e da Dieta Mediterranica, e de elevado valor
ambiental, atendendo a que se associam fruteiras tradicionais mediterranicas (alfarrobeiras, amendoeiras, figueiras e oliveiras),

bem adaptadas as condi¢Bes edafoclimaticas da regido.

Pecuaria Extensiva: com grande relevancia pelo seu valor socioeconémico e cultural, a qual se associam as ragas autoctones.
Apontam-se os beneficios em termos de ambiente e clima, como o de contribuir para o sequestro do carbono, fertilizacdo do
solo, manutencao e melhoria das pastagens, prevencao de incéndios, combate ao despovoamento / desertificagao.

Servigos de Provisa

Servigos de Regulacdo
e Manutengdo

Servigos Culturais

:'{@ DR REPUBLICA
% Algarve %¥ PORTUGUESA




Linha de Agao 7.6
Diversificacdo Econémica

. Site revitalgarve.pt oa
A3. Plano de Comunicagéo . Material promocional

. Folhainformativa

. Notas imprensa

. Eventos

. Feiras e Festivais Regionais
. Videos

. Podcasts

. Dias de campo

Inicio Projeto v Atividades v Recursos v/ Contactos

REVIT
ALGARVE

W

Pela cridcao de Sistemas Alimefitares

Territoriais\Sustentaveis

T
REVIT ilo  Projeto v Atividades do projeto Recursos v Contact '
ALGARVE g g e ALGARVE

e« REVIT
& "~ ALGARVE

ira da Dieta Mediterrénica

Publicada 3.* edicdo da Folha Informativa

Acdo de capacitagao sobre D
Mediterranica para professores

Parceiros Plano de Agao

ne .
REPUBLICA
.'gg g\l;: %¥ PORTUGUESA



